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N |e straszmy sie astralng infekcja

agazyn ,SA
Scientific
Journal” podat
informacje, ktora
réwniez znalazta
sie na Facebooku.
Naukowcy
z Uniwersytetu
w Kapsztadzie,
na podstawie
badan, doszli do
whiosku,ze
nasze umysty
opanowaty istoty astralne! Podobno, badania zwigzane z oddziatywaniem na ludzi, zostaty utajnione.
Zespot naukowcow stanowig badacze zjawisk paranormalnych. W$rdd nich jest doktor filozofii Ngungu
Tobago, znany podobno z badan dokonujgcych rewolucji w uswiadomieniu wazno$ci pél energetycznych
w zyciu cztowieka. Co dociekliwsi czytelnicy na prozno szukajg w internecie informacji o nim. Nic nie ma.
Ale nie to jest najwazniejsze. Informacja o takich badaniach, ich wynikach to dobry pretekst, by zastanowi¢
sie, czym jest astral.

Co stwierdzono w efekcie wspomnianych badan? Przede wszystkim, Ze jest bezposredni zwigzek,
tak zwanych astralnych istot, z cztowiekiem - komunikujg sie z cziowiekiem. Uzyskane zdjecia ukazaty
,przenikanie” astralnych istot do aury cztowieka. Okazato sig, ze pola oznaczajace astral majg zmienng
intensywno$¢, jest ona skorelowana z bioelektromagnetyczng aktywnoscig mézgu cztowieka, z ktérym te
istoty wspdtdziataja. Pierwszym etapem takiego ,przenikania” jest zsynchronizowanie wewnetrznego rytmu
astrala z rytmami ,ofiary”. W ten sposéb zdobywa on dostep do aury ,ofiary”, ktéra na skutek tego zmienia
swdj wewnetrzny rytm. Stwierdzono wyrazng korelacje miedzy tymi fluktuacjami (przypadkowe, nie dajace
sie przewidzie¢, odchylenia od $redniej warto$ci) a psychofizjologicznymi reakcjami na nie ludzi.

Na podstawie badan podzielono istoty astralne na dwie kategorie ,czarmne” i ,czyste”, poniewaz roznig
sie one intensywnoscig $wiatfa, skladem widmowym $wiatta i jego dynamicznym charakterem. Te ,czarne”
wykazujg statg aktywno$¢ w ,prébach przedostania sie” do aury czlowieka, a ,czyste” na ogét takiej
aktywnosci nie wykazujg. Zazwyczaj takie oddziatywanie wywotuje nieuzasadniong agresje u ludzi, a wielu
jest pod statym, bezpo$rednim wptywem tych istot. Ponadto, w badaniu przeprowadzonym na szczycie,
ktory odbyto sie w 2002 roku w Johannesburgu, stwierdzono, Zze prawie wszyscy politycy i biznesmeni
tam zgromadzeni, byli ,zarazeni’. ,Czarne” astrale kontrolowaty ich Swiadomos¢ i zachowanie. Liczba
politykdw i biznesmendw ,zainfekowanych” przez ,czarne” istoty, okazata sie wielokrotnie przewyzszajaca
liczbe ,zainfekowanych” wiezniow.

Pomijajac fakt, ze podobno w ,SA Scientific Journal” nie byto takiego artykutu (nie sprawdzatam tego),
warto odpowiedzie¢ na te rozpowszechniane informacie.

Czym, kim jest astral? W Wikipedii czytamy, ze to kto$ z mistycznego wymiaru, do ktérego wedruije sie
podczas wedréwek astralnych, ze $wiat astralny sktada sie z mysloksztattdw (tworéw istniejacych jedynie
w umysle cztowieka, ktore sg uwazane za zjawisko niekorzystne). Z tego, co wiem wynika, ze boimy sie w
gruncie rzeczy samych siebie! Kurczowo trzymamy sie myslenia, ze jesteSmy materialni, ze Swiat ktory nas
dotyczy, jest przede wszystkim materialny. WpadlisSmy w putapke zastawiong przez nasze oczy, uszy, dotyk
— zapominajac lub bojac sie pamietac, ze w nas jest energia, ta niezwykta, tajemnicza struktura myslowo-
uczuciowa, ze ona jest wszedzie, cho¢ jej nie widzimy. Wokét nas jest niezliczona ilo$¢ przeptywajacych fal
energetycznych, ktore sg nodnikami obrazow, informacii, wibracji i czegos$ jeszcze. JesteSmy producentami
i odbiorcami tego rodzaju fal.

Mato tego, kazdy z nas wcigz buduje swojg mape zycia, istnienia. Sktada si¢ ona za zycia, owszem,
z materialnych rzeczy, ale réwniez z potaczen energetycznych, ktére mamy, bo je otworzyliSmy i chcemy
mie¢, rowniez przez wieczno$¢. Gdy przestajemy posiadaé ciato, jesteSmy wiasnie w takim systemie
potaczen z innymi, w specyficznej energetycznej przestrzeni, mapie naszego JA. Podczas zycia —>
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«<—  skupiamy sie na relacjach ogarnianych $wiadomoscig, nie bierzemy pod uwage wielosci relacji
istniejacych poza nia, bedacych poza naszg $wiadomos$cig, majacych na nas non stop swoj wptyw.

Te relacje nazywane sqg potgczeniami poziomymi i pionowymi. Widac je w naszej aurze. Jak majg by¢
niewidoczne, skoro sg czescig skladowg kazdego pola energetycznego? My dopiero uczymy sie widzie¢
aure, w miare doskonalenia tej umiejetno$ci, widzimy w niej coraz wiecej. Te potaczenia zawsze byty, cho¢
nie mieliSmy do tej pory o nich pojecia.

Osobnym tematem jest, jakie sg te potaczenia. Jedni ludzie, faktycznie, szukajq sposobu, by kogo$
oszukac, wzbogacic sie kosztem innych, chcg wygra¢ swoim sprytem. Drudzy gloryfikujg dobro, mito$¢.
| jedni, i drudzy sami decydujg o sobie. Edukacja, poziom kultury, wrazliwosci wptywajg na to, co kto
wybiera. Inaczej mowiac, kazdy decyduje o tym, jakie fale energetyczne tworzy, jakie chce odbierac. Te
decyzje podejmowane sg intuicyjnie albo $wiadomie — wazny jest w tym wyborze system warto$ci, na
bazie ktérego kazdy sam o sobie stanowi. Nie nalezny obarcza¢ wing innych za to, co si¢ samemu zrobito
— szczegolnie we wspotczesnym Swiecie.

Kiedy$ tlumaczytam kobiecie, ze bzdurne sg czyje$ sugestie, by poddata sie egzorcyzmom. Kto$
wyczut obok niej postaé astralna.

- Kto Ci ostatnio zmart? — spytatam.

— Mama - odpowiedziata.

- Ona jest nadal z Tobg potaczona, bo sie kochacie mimo, ze jej fizycznie tu nie ma. Chcesz jq poddaé
egzorcyzmom?

— Nie! - krzykneta przerazona.

Poza potaczeniami poziomymi z bliskimi nam osobami, ktére odegraty w naszym zyciu wazna role lub
ja dopiero majg odegra¢, mamy tez potaczenia pionowe. Sa to wypracowane przez nas wiezi z Postaciami
Duchowymi, istniejacymi poza materig, Opiekunami Duchowymi. Je tez wida¢ w aurze.

Co z procesem wczepiania si¢ astrala
w aure cztowieka? Kazda komunikacja,
potaczenie jest mozliwe wtedy, gdy zsyn-
chronizuje sie swojg wibracje z wibracjq
drugiej osoby. To troche tak, jak z poro-
zumiewaniem sie  z  obcokrajowcami
—uczymy sie ich jezyka, albo z odbieraniem
fal radiowych — na okreslonej czestotliwosci
postuchasz tylko | programu radiowego, bo
Il jest nadawany na innych falach. Musisz
pozna¢ te fale, dowiedzie¢ sie co zrobic,
by méc ich stucha¢. Sg pola energetyczne,
ktore muszg ,zanizaC” swoje wibracje, by
moc sie z nami kontaktowac, inaczej bysSmy
sie nie zrozumieli. Poza tym, od dawna ludzie mawiaja, ze podobne przycigga podobne, Ze jesli chcesz
zmieni¢ swoje relacje ze $wiatem, musisz przede wszystkim zmieni¢ siebie.

A agresja? Rodzi sie z braku zrozumienia sytuacji, albo odbierania jednocze$nie zbyt wielu wibracji.
Pojawia sie réwniez wtedy, gdy co innego czujemy, myslimy a zupetnie co innego, z jakiego$ powodu,
prezentujemy na zewnatrz (politycy?). Dlatego tak wazne jest dla cztowieka jego rozwoj wewnetrzny,
osigganie harmonii, umiejetno$¢ utrzymania w sobie ciszy, rozumianej bardziej jako efekt porzadku, niz
btogi stan nic nie robienia. Ja odczuwam agresje, gdy jestem w miejscu do ktdrego zupetnie nie sie nie
nadaje np. w sklepie miesnym, albo wérdd ktocacych sie ludzi, albo udajacych zyczliwose.

Przestrzen przenikajacych nas pél energetycznych, mysloksztattow stanowig réwniez fale ,ciemne”
i ,jasne”. Ludzie starajq sie dba¢ o pozytywne myslenie, by¢ dla siebie dobrzy, cho¢ to im nie do koAca
sie udaje. Otaczajg nas dobro zyczenia i zawi$¢, rywalizacja. Kapiemy sie w tej wielobarwnej energii
jak w basenie, w ktérym nie utopi sie ostrozny ptywak lub dobrze wyszkolony. Podobnie jest z energig
— trzeba uwaza¢, zwraca¢ uwage na wplyw na nas otoczenia, 0s6b z ktorymi sie komunikujemy, wiedzie¢
jaki system wartosci podpowiada nam decyzje, na jako$¢ swojego myslenia i rodzaj uczug, czy jestesmy
manipulowani, kodowani itp.

Osobyosiagajace piekne poziomy swojegorozwoju, nie sgpodatne nafale ,ciemnych” pdlenergetycznych.
A co do politykdw, warto sie uwazniej przygladac, osoby o jakim poziomie energetycznym wybieramy. My
w relacji z astralem jestesmy i bedziemy. [ |
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— Jezeli mamy wokdt mnostwo fal energetycznych ludzi, musze wiedzie¢, ktére z nich mnie interesuja,
z kim chce sie komunikowac lub nie. To jest Moje wzywanie: skupi¢ sie przede wszystkim na tej fali, inne
zostawiajac z boku. Rozwdj wewnetrzny to nauka wyszukiwania w tym ttumie, w wielosci i roznorodnosci
wszystkiego, czego szukam.

Gdy mysle o przysztosci, Energie moéwia, zebym wybierata madrze z tego, co ta przysztos¢ moze mi
zaoferowac. Nastawiam sie wtedy na czestotliwo$ci dobrego, mitego, prowokujesz siebie, swojg Aure, Gtebie
do komunikacji z takimi czestotliwosciami. W koncentracji na swojej drodze do przyszto$ci, staramy sie
zobaczy¢ jasng droge, Energie Biato-Ztoto-Srebrna. To znaczy, ze ta Energia prowadzi mnie do wszystkich
mozliwych zdarzen, ludzi, ktorzy chcg, umiejg odbiera¢, funkcjonowac z Energig przeze mnie wystana. W ten
sposob zaznaczam, jaki rodzaj komunikacji i zdarzen, mnie interesuje w mojej przysztosci.

Warto traktowa¢ swojg reke jako pomocne wahadetko. Opuszczona luzno, bez woli kontrolowania jej,
zaczyna kotysac sie, wirowaé. Warto uczy¢ sie stawia¢ przed soba pytania i kierowaé ,nastuch” na odpowiedzi
dawane przez te reke. To sg subtelne sugestie, bardzo pomagaja.

Jezeli budze sie rano np. smutna, powinnam na to zareagowa¢. Musze sie zdystansowa¢ sama od siebie
w tej sytuacji, do tego smutku, zeby siebie na starcie dnia nie obcigzac. Jesli sie zdystansuje do tego smutku,
przychodzi niemal opamigtanie, niwelacja jego. Jesli tego nie zrobie, jest kontynuacja Energii. Albo Energii
pozwalam na kontynuacje albo jq przerywam.

Czasami trzeba wirowanie catego swojego Pola Energetycznego skierowac w przeciwng strone. Zmiana
jego kierunku jest przerwaniem kontynuaciji tego, co sie dzieje. Chorobie nie nalezy pozwala¢ na rozwijanie
sie. Szybka reakcja urywa ten proces. Jezeli mamy w miare dobrze ustawione funkcjonowanie swojego Pola
Energetycznego, Energia sama reaguje, zmienia automatycznie swoj kierunek i czestotliwose.

Jezeli kto$ poczuje w sobie spadek energetyczny, albo wcigz ma $wiadomo$¢ btadzenia, nie moznosci
wyrwania si¢ z jakiegos btednego kota, nalezy zmieni¢ kierunek wirowania tej osoby pola energetycznego.

To jest odciecie sie od dotychczasowej koniunktury. Energie méwig wtedy — robisz ostry zakret w swoim
zyciu. Zdarzenia zyciowe nas wyrzucajg z dotychczasowej tonacji energetycznej. Jest naczelna zasada,
musze reagowac na wszystko, co mnie zatrzymuje, co mi si¢ nie podoba — we mnie, poza mna. Trzeba
stara¢ sie mysle¢ pozytywnie. Jezeli w ttumie szukam ciemnej postaci, to jq znajde.

— Czy warto rozgrzebywac swojg przeszto$¢?

- Jesli w swojej przesztosci szukam czestotliwosci, ktdra opowiada o wszystkim brzydkim, ktdre zrobitam,
to jq znajde. Tylko pytanie — po co? Bo jezeli jg znajde, zeby jej sie przyjrze¢, wzmacniam jg, zaczyna
funkcjonowa¢ w Mojej Energii mocniej, bo wyciagnetam ja na pierwszy plan z ttumu roznych fal, ze Mnie.

Duchowos¢ pomaga wejs¢ na putapy dobra i Mitosci. Nie nalezy grzebac sie w przeszto$ci. Nasze czastki
Energii i Materii nie chca wracaé do Energii, ktéra juz spotkaly. ROZWOJ to dotykanie Energii najlepszej
we Mnie i poza Mna. Po co siega¢ w zasztosci? Dzisiaj potrafimy zachowac sie inaczej, niz w przeszto$ci.
Powinnam sie skupi¢ na sobie takiej, jakag jestem dzisiaj, a nie na takiej, ktdrg bytam kiedys.

Poczucie winy, czego$ nie zrealizowanego w zyciu, niwelowane jest poprzez realizowanie doskonalsze
dzisiaj. Pole energetyczne oczyszcza sie poprzez dotadowanie pozytywne — dzisiaj. Duchowos¢ uczy
doceniania chwili w ktérej jestes — dzisiaj. |
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- Dlaczego wazne jest patrzenie z dystansu na wiele spraw?

- Bywa, ze nie mozesz komus czego$ darowac, jaki$ przewinien wobec Ciebie. Tak reaguje cztowiek.
Energia po wyjsciu z ciata tez moze mie¢ z tym problem. Ona pozwal, by pewne uczucia jg zdefiniowaty,
nie umie sie od nich zdystansowaé. Jezeli ma wyzszy poziom rozwoju, tatwiej, szybciej jej to przyjdzie.
Powie sobie — to juz byto. Umie sie zdystansowaé, bo ma MADROSC w sobie, ktéra ja prowadzi. Jej Pole
Energetyczne sugeruje — w sytuacji w ktorej jestes, dla Ciebie nie jest to juz wazne!

Zdystansowanie to wielka sztuka réwniez w zyciu. Jest dla nas wiele rzeczy trudnych - co§ mam,
€zegos$ nie mam, co$ wyszto, co$ nie wyszto. Nalezy sie zdystansowa¢, bo co jest najwazniejsze? TY,
zdecydowanie w kazdej sytuacji. Rzeczy, ktére wydawaty sie dla Ciebie wazne, p6zniej juz takimi nie sa.

W kazdej Twojej decyzji o kupieniu, czy nie kupowaniu czego$, Ty jestes wazna. Podejmujesz decyzje
w danej chwili, na bazie informacii, ktére sobie uswiadamiasz, albo intuicyjnie. Musisz dystansowac si¢ od
tego, co Ciebie nie moze wzmacniat.

Niektdre Energie po wyjsciu z ciata nie potrafig sie zdystansowac, bo nawet ich rodzina o czyms wcigz
im przypomina. Ona nadal wszystko styszy, jest angazowana w ziemskie sprawy, a ma sie zdystansowac
od nich.

Sztuka jest sie zdystansowac sie, wybaczy¢. Cierpiatam ale wybaczam. Wazne jest dystansowac sie tez
do samego siebie, uznajac, ze kiedy$ byto sie innym cztowiekiem, Ze idzie si¢ drogg rozwoju, doskonalenia
sie. Nie ma sensu powracac, analizowac co byto, co by¢ mogto. To jest takie ludzkie gadanie! Trzeba sie
umie¢ zdystansowa¢ nawet do swoich wtasnych pomytek. Wspierajaco dziata na nas ich odpuszczenie.
Przekazy Energii namawiajg do patrzenia z dystansu na wszystko, rowniez na siebie.

Nie jest bohaterem ten, kto pokazuje skale swojego cierpienia i meczenstwa. Nie o to chodzi!
ZWYCIESTWEM jest, nawet umierajac, umie¢ usmiechnag¢ sie do tego, co byto, do tych, ktdrzy pozostaja,
dziekujac — za doswiadczenie, za bycie razem.

Zwyciestwo — to wszystko, co odkrywasz w sobie, zapalanie Swiatta tam, gdzie
inni méwig, Ze nie jest mozliwe, osigganie celu nie krzywdzgc, zamienianie niemoznos¢
W moznosc¢, nie sprzeniewierzanie sie uczuciom przyjazni, braterstwa i mitoSci.

[ |
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- Co znaczy byc¢ sobg?
- Uczymy sie mysle¢, rozmawiaC
ez )y ; 0 swoim ciele i swojej
-\ JS VB  przestrzeni energetycznej jak
e o strukturze, w ktorej kazda
czastka jest Mna, wszystkie
razem tez sg Mna. Zaczynamy

rozumie¢, ze nalezy sie im,

powinna by¢ w stosunku

do nich lojalnos¢. Chodzi

0 lojalnos¢ w stosunku do
samego siebie.

Wszystko jest w zyciu

wazne, ale najwazniejsze jest
poczucie powiedzialnosci,
lojalnos¢ i Mitosci, wierno$¢.
Swiat Duchowy twierdzi,

ze kazdy z Nas jest
bohaterem, bo Nasz Energia
kiedys$ przyszta na ziemie

z wielkiej Mitosci do same;j
siebie i do innych tez,
potgczyta sie z materig,

cho¢ wiedziata, co Jq czeka.
Jednak zdecydowata sie na to,

. » bo wiedziata,
Ze jest Jej potrzebne samodoskonalenie sie, rozwdj. Bohater urodzit sig, wziat Materie, zdecydowat si¢ by¢
w gaszczu energetycznym, chciat SOBIE UDOWODNIC, Ze jest w stanie, nawet w trudnych warunkach,
stang¢ na wysokosci zadania: obroni¢ siebie, swdj System Wartosci, wzbogaci¢ go o nowe doswiadczenia,
gtéwnie dotyczace MitoSci.

Jezeli uSwiadamiamy sobie, ze wszystkie czastki, ktore sq wokot Nas i w Nas, pracujg na rzecz Naszego
Istnienia, rozumiemy, ze nie powinni$my im w tym przeszkadza¢. Odwrotnie, powinnismy je wspierac,
staraé sie by¢ z nimi w JEDNOSCI, dobrej komunikacji, bo razem podjeliémy ten trud. Rodzicie dali nam
kiedys ciato, otrzymaliSmy prezent od nich. WeszliSmy w potaczenie z ciatem z Mitoscig, jesteSmy za nie
odpowiedzialni.

Nie ma Energii, ktéra taczy sie z Materig bez akceptaciji otrzymanego ciata. My do korica nie rozumiemy
Energii Mitosci. Postacie Duchowe méwig, ze taczac sie z ciatem petnym wyzwan, chca przyjs¢ w miejsca
trudne, witadnie z Mitosci. Chcg przez to pokazac, ze Mitoscig mozna godnie zy¢, nawet w trudnych
warunkach, ze z Mito$ci jest sie w stanie da¢ innym inspiracje. Skoro przysztam tu z Mito$ci, miatam wizje
siebie, swojego zycia, wiedziatam w co i po co ide, powinnam byc¢ lojalna w stosunku do tej wtasnej decyz;ji.
To jest by¢ w zgodzie ze soba. Nazywa sie to byciem w jednosci ze swojg Gtebig

Nastato Moje zycie — wszyscy probujg Mnie ustawiaé, kodowa¢. Dlaczego? Bo kazdy realizuje swojg
wizje zycia, kazdy potrzebuje ludzi, ktérzy pomogg mu upewni¢ sie, ze ona jest super. Wiec, albo dam
sie ustawia¢, zakodowaé, albo nie. Dla Energii dorosto$¢ jest podejmowaniem decyzji i braniem za nie
odpowiedzialnosci, konsekwencii.

Po co nam zgoda ze soba? Jezeli mamy budowac siebie, stangé na wysokosci zadania, powinnismy
by¢ lojalni w stosunku do kazdej czastki siebie, Ducha i ciata. Lepiej wérdd wielu réznych ludzi znalez¢
tych, ktdrzy nas czujg, rozumieja, nie $miejg sie z Nas, z Naszej stabosci, wspieraja. Wtedy zyjemy razem,
nie zwtaszcza jeden drugiego. W zwigzkach partnerskich wspierajmy sie nawzajem, nie pozwalamy sobie
na torpedowanie czego$, co jest Nami, na zawtaszczanie jeden drugiego. Czyli, nie przeszkadzajmy sobie
W swoim rozwoju, nie zmuszajmy sie do obierania tylko jednej, tej jedynie stusznej, wersji rozwoju. Warto
by¢ soba. [ ]

Zapis dyskusji na warsztatach, marzec 2014
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Zapis rozmowy z warsztatdw w Grecji, na wyspie Rodos 04.2014

Jednosc
zbiorowa

- Na Swiecie zyje bardzo wiele oséb. Czy naprawde wszyscy muszg sie
zjednoczy¢ prawie w jedng kule?

- Nie, zawsze i wszedzie istniejg pewne poziomy, putapy. Zawsze jedni z drugich brali przyktad. Bywali
tacy, ktorzy musieli przekroczy¢ niewiadome przestrzenie, zeby dowiedzie¢ sig, jak mozna osiggna¢ w inne
stany Jednosci. Wyzwaniem dla cziowieka nie jest bez opamietania zbieranie materii, uczu¢, aby byto
ich jak najwiecej. Wyzwaniem jest znaleZ¢ te, ktdre sg dla Ciebie bezcenne. A bezcenne jest réwniez
mieC przyjaciét o ktérych na pewno wiesz, ze sg Twoimi przyjaciétmi. Bezcenne jest posiadanie relacji
z Postaciami Duchowymi. Bezcenne jest rowniez budowanie relacji z czastkami, ktore w sobie bedg
miaty Ciebie zakodowanego. Po co Ci te czastki? Kiedys, gdy gdzie$ sie pojawisz, urodzisz, skad wiesz,
z ktorych czastek bedzie budowane Twoje zycie? Lepiej do wszystkich mie¢ pozytywne nastawienie,
z kazdg budowa¢ dobrg komunikacje, by kazda byta zakodowana na pozytywny odbiér Ciebie. To jest
praca na teraz, ale i na przyszto$¢. To dotyczy ludzi, wszelkich Osobowosci Energetycznych, zwierzat
i roslin. Kazda czastka wszystkiego powinna by¢ dla Ciebie bezcennym Przyjacielem. Nalezy gloryfikowac
pozytywne nastawienie do ludzi, Swiata, wszystkiego co sie tu i wszedzie znajduje. To jest dla kazdego
bezcenne.

Dla Swiata Duchowego Jedno$¢ zbiorowa polega nie na tym, ze np. wszyscy Polacy bedg o Tobie
wiedzieli, Ciebie kochali, Ty bedziesz o nich wiedziata i ich kochata. Jedno$¢ zbiorowa — jak najwigcej
wszelkich czastek ma w sobie informacje o Tobie, niemal w swojej bibliotece posiada Twoj pozytywny zapis.

Uczy sie cztowiek budowaé jasna, niemal peing Swiatta, swoja droge do przyszioéci. Nawet, jesli sie to
dokonuje w koncentracii, jest to budowanie pozytywnych potaczen z kazda czastka, ktorg spotkam w swojej
przysziosci. Jest to staranie, zeby juz od dzisiaj, od teraz byly zakodowane w tej czastce pozytywne relacje
z Tobg, w stosunku do Ciebie. Tak sie buduje swojg przyszig rzeczywisto$é.

Jezeli w ten sposéb pomyslisz o wptywaniu na swojg przyszios¢, nawet kolejne Zycie, zrozumiesz
Mysliciela, ktdry powiedziat: ,Ja wszystko mam”. Nawet, gdy kto$ powiedziat do Niego ,Masz puste
kieszenie, nic nie masz”, jest absolutnie przekonany, ze posiada wszystko, bo wie, ze istnieje w stosunku
do Niego przychylno$¢ ogromne;j ilosci najrozniejszych struktur, czastek. On czuje sie¢ spokojny, bo wie
0 pozytywnych relacjach z nimi. Jest po prostu bezpiecznym i szczesliwym cztowiekiem.

Postacie Duchowe méwig do cztowieka — jeste§ Moim Przyjacielem, jestem Twoim Przyjacielem,
wszyscy Moi Przyjaciele sg Twoimi jednocze$nie Przyjacidtmi, traktuje Twoich Przyjaciot jako Moich. To
jest wiasnie Jednos¢, potaczenie. Cztowiek chciatby wiedzie¢, jak kto wyglada, gdzie byt, gdzie kiedy$
bedzie. Dla Energii jest najbardziej istotne, jak rozumiemy i traktujemy siebie.

— Jak odzyskac spok6j wewnetrzny?

— Spoko6j wewnetrzny nie polega na tym, ze bede sobie méwita ,Jestem spokojna, jestem spokojna”.
To sie czuje gteboko w sobie. A skad sie bierze? Z zaufania do tego, ze wszystko, co stanowi Mnie, kazda
Moja czastka my$lenia, odczuwania, ciata, da sobie rade. Dlatego jestem spokojna, cho¢ czasami na
rozum, to sie moze wydawac nawet szalone.

Jezeli znajduje sie w sytuacji zagrozenia, jestem spokojna, bo wiem, ze otaczajacy Mnie Swiat ma ze
Mna pozytywna relacje. Jesli cos bedzie sie Zle uktadato, weale nie znaczy, ze od razu strace gtowe, zycie.
Nawet, gdyby sie tak zdarzyto, ze stracitam zycie, rozumiem, ze nadszedt moment Mojego odejscia z tej
przestrzeni. Nie ma przypadkéw. Jesli mam zy¢, Moja Gtebia nie wycofa sie z zycia. [ |
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mysSlenie
monotrakularne?

Witam!

Przeczytatam artykut z ,MysSliciela” o mézgu. Chyba wiem o co chodzi z mysleniem
monotrakularnym. Od czego moze pochodzi¢ drugi czton nazwy? Moze od traktu” albo
Jtraktowania” zycia poprzez tylko to, co jest mono, czyli rozumiane jako dZzwiek, widok, nagrywanie
naszego namacalnego filmu w naszym $wiadomym, materialnym zyciu? Trakt to droga, jesli
ide nig, traktujgc swoje zycie tylko przez to, co jest namacalne, patrzac na rzeczywistoSc
tylko oczami, to predzej czy pdzniej sie zgubie. Stanie sie tak zwtaszcza, gdy buduje sie wizje
przysztosci przez takie wtasnie myslenie... Moge to wyttumaczyc¢ na witasnym przyktadzie.

Od dawna nie wiedziatam, co ze sobg dalej zrobic. Wiedziatam, ze chce by¢ szczesliwa,
znalez¢ mitoS¢, nowg prace, ale ciggle nie mogfam sobie tego wyobrazic, znalez¢ motywacji
do realizacji tych zadari/marzen. Ten artykut i moje przemySlenia zaczety naprowadza¢ mnie
na wifasciwg droge. Nie mogtam zrozumiec, skad ten brak motywacji, chociaz chce, tesknie za
spetnieniem. Ciggle nasuwaty mi sie wizje, ktére umiatam zbudowac wytgcznie na podstawie
wtasnych dos$wiadczen i obserwacji Swiata, tego namacalnego, materialnego. Wyobrazenia
przysztosci budowatam zatem na podstawie przesztoSci. Sklejatam ciggle jakie$ stare obrazy,
myslatam ,znowu te same wyzwania, znowu trzeba bedzie od nowa budowac, znam to juz, nie
chce kolejny raz przez to przechodzic. Te stresy, znowu czego$ nowego bede sie musiata uczyc,
to samo mySlenie o nowym zwigzku”.

Takie myS$lenie nie byto jednoznaczne z pesymizmem. Moj problem polegat na czyms innym,
moje myS$lenie sie nie zmieniato — wszystko juz byto, po co wchodzi¢ znowu w to samo, tylko
troche inne? To jest wtasnie my$lenie na bazie tego, co sie zna z materii, z wtasnej przesztoSci,
obserwacji $wiata i ludzi. Tworzy sie wizje przysztosci, jakby utkang ze starych fotografii, z jakich$
wycinkow z gazet, ktére sie w sobie nazbierato, bo na podstawie tylko tego, umie sie usypac
Jjakg$ konstrukcje.

Wtedy pojawita sie mysl ,,PojS¢ w nieznane”. Gdy bytam dzieckiem, nad rzekg o kamienistym
brzegu, bratam kij i wedrowatam po tych kamykach, podpierajgc sie tym kijem. Wyobrazatam
sobie, ze jestem wedrownikiem, jakim$ starym medrcem, ktoéry wyrusza w nieznane, spotyka
innych - wszystko jest przed nim, nowe, ciekawe, nieznane. Taka zabawa ale pamietam, ze
wtedy bytam bardzo szczesliwa.

Po prostu doswiadcza sie czego$ wizji, czego nie da sie zbudowac z dotychczasowych
doswiadczen, ze swojego materialnego Zycia, z opowieSci innych o ich materialnym Zyciu, bo
sie po prostu takich danych w mézgu nie ma. Takie obrazy majg te wade, ze sg odtwoércze, mato
zachecajgce, nawet demotywujgce. Po prostu nie chce sie robi¢ czegos, co jest juz znane, oparte
na znanych schematach, na bazie odrobionych lekcji. Moze dzisiaj zrobitam krok do przodu, bo
wiem, ze cokolwiek to bedzie, to po prostu musi byc to co$ nowego. Ja chce tylko nowego! Chce
iS¢ w to nieznane, niepotrzebne mi sg szczegodty, nie chce wyobrazac sobie, Zze moze to byc¢ tak
albo tak, bo zawsze to przywotuje obrazy z przesztosci, ze $wiadomosci budowanej w trakcie
zZycia w materii... A ja chce wiedzie¢, co mnie wota tam w Srodku, w tej Gtebi... Jak sie tego
dowiedzie¢? Pozwoli¢ jej pokazac... dac sie poprowadzi¢ w nieznane. Troche gtupiutkie jest bac
sie tego, przeciez nigdy mnie nie zawiodfa. ..

Najwiekszym szczes$ciem jest po prostu wiedzie¢, z siebie, od siebie... Szczegbty nie sg
potrzebne.

MySslatam, ze musze umie¢ sobie doktadnie wyobrazi¢ swojg przyszto$¢, w najdrobniejszym
szczegble. Pewne obrazy same sie nasuwajg. Swiadomo$é ma chyba tendencje odtworcze,
a one sg takimi przeszkadzaczami... Skarb nalezy wydoby¢ ze swojej nieswiadomosci, chocby
byt mato konkretny.

Anna.
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Witaj Elu!

Bardzo sie ciesze, ze ten temat
zostat  poruszony na tamach
Mysliciela, bo uwazam, zZe jest dla nas wszystkich bardzo wazny. Wiele nauk i prgdow
probuje podejs¢ do zagadnienia w rézny sposob, podajgc rézne definicje. Mnie osobiscie
najbardziej podoba sie ta mys$lowarszawska, zamknieta w jednym wyrazie: Gtebia.
Czesto istniejgce definicje ograniczajg sie do tumaczenia umystu nieSwiadomego, jako
czegos co przechowuje i organizuje wspomnienia, zarzgdza ciatem, operuje emocjami
i symbolami itd. | to jest wszystko prawda, ale im gtebiej szukamy, zaglagdamy w swojg
Gtebie, tym wiekszg mamy szanse odnalezc tam o wiele wiecej.

Uwazam, ze rola nieswiadomoSci jest szalenie niedoceniana, a rola $wiadomosci
bardzo przeceniana. Czesto spotykam ludzi, ktoérzy osiggngwszy jaki$ poziom rozwoju
(uczuciowego, zawodowego itd.) juz myslg, ze to koniec, ze to szczyt mozliwoSci
Z ktorego juz dalej nie mozna nigdzie poj$¢. Najgorzej, jak narzucajg swoje racje innym.
A, co ja widze w nich, to przede wszystkim lek odkrywania, Zze moze jednak tej racji nie
majg, Zze moze jednak ten sukces byt istotng dla nich informacjg zwrotng, ze podjeli
dobre decyzje, ale tylko w tamtym konkretnym czasie (nie méwigc o tym, ze ich umyst
nieSwiadomy odegrat w tym sukcesie kluczowg role). Przychodzi inny czas i mozna
wowczas dos¢ precyzyjnie ,przepowiadac”, ze bedg mieli przed sobg wielkie wyzwanie,
jesli sie nie dostosujg, bo wyznawane poglgdy przestang by¢ adekwatne i zawoftajg
o0 zmiane. | tak sie zwykle dzieje.

Bardzo cigzy nad nami powszechnie uznawane przekonanie, Ze nalezy byc¢ statym
w poglgdach, bo inaczej jak mozna takiemu komus$ zaufac¢, uwierzyc, czy nawet go
lubic¢? A ja mysle, ze chodzi o cos$ innego, ze jest warto$c, ktorej taka zmiana pogladéw
moze by¢ podporzgdkowana. Jest nig gloryfikacja przemiany, rozwoju. Dobrze bedzie,
jesli ludzie zmieniajgc poglady, bedg potrafili powiedziec: ,faktycznie myslatem i zytem
w okre$lony sposob, ale od tamtego czasu dowiedziatem sie, Ze mozna inaczej, lepiej”.
W ogdle potrzeba nam przemalowania dotychczasowych pogladow, stereotypow ito na
skale spoteczng!

Nie jest sekretem, ze zaczyna sie zawsze od siebie, ze jest w tym wielka rola
Swiadomosci, by po pierwsze podjgc decyzje o statym poszukiwaniu tego ,lepiej”, a po
drugie, umiec odpuscic temu, co juz byto, by byc¢ gotowym na przyjecie nhowego.

Tomasz
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Przekazy z ksigzki Elzbiety Nowalskiej pt. ,Jednos¢”:

Elzbieta Nowalska

Gdy
bardzo
kochasz

Gdy bardzo kochasz, bosg stopg péjdziesz po kamieniach.

Gdy bardzo kochasz, wszystko oddasz, kazdg My$| przekazesz.

Nie bedzie dla Ciebie stonce wazne, gdy kogo$ obok Ciebie nie ma.

Gdy bardzo kochasz, przemierzysz ogromne poktady wszelkich Uczué, zdarzen zycia

i nie postuchasz ludzi, ktérzy bedg Ci czego$ odradzali.

Nie postuchasz nawet Postaci Ducha, bo bedziesz wiedzie¢ w sobie,

jak trzeba, jaka jest stuszno$¢, co checesz uczynié, co cheesz zrobic.

Taka sita wtedy z czlowieka emanuije...

Gdy bardzo kochasz, nie poddajesz sig, nie przyjmujesz wizji, ze co$ ma si¢ Zle skonczyc.
A jesli nawet Zle sie koficzy, nie poprzestajesz na tym — wieki bedziesz Wedrowac,

ludzi szuka¢, by Im wyttumaczy¢, ze Zle kiedys$ uczynili, by zrozumieli,

co to za bol kogo$ skrzywdzic.

Wszystko dla tego czlowieka zrobisz, aby zrozumiat, aby tego nigdy wiecej nie robit.

Gdy bardzo kochasz, za odrobing Serca, dla kilku Kropel Pokrzepienia przez wieki pojdziesz,
cztowieka odnajdziesz, przyniesiesz Mu to, co dla Niego jest wtedy najbardziej potrzebne.
Chcesz temu czlowiekowi pokazag, ze warto dac, by potem caty puchar tych Kropel dostac.
Przez wieki bedziesz iS¢, nie bedziesz chciata pozosta¢ w Przestrzeniach Nieba,

tam zywot swoj prowadzi¢, bo bedziesz chciata Ich uczyc¢, nie baczac na siebie.

Prawdy bedziesz chciata, prawdg bedziesz chciata budowac, z Nimi rozmawiac,

by tutaj czy gdzie$ indziej, nie musieli drugi raz swoich pomytek, btedow powtarzac,

by Dobro¢ powielali lekko, nie na site.

Gdy bardzo kochasz, odnajdziesz, przez catg Ziemie przejdziesz, przez Niebo cate,
przywotasz do tego cztowieka, tego kogo$, tych ludzi,

najSwietsze, najsilniejsze, wyjatkowe Postacie.

A One przyjda, bo bedg wiedziaty, Ze to robisz nie dla siebie, ale dlatego,

ze Mitowanie Ciebie prowadzi.

Magdalena

Inne fragmenty przekazéw z ,Jedno$ci”™:

,Ziemia idzie w inny System, w faczenie sig z zewnetrzng Przestrzenig, w komunikacje z Postaciami
Duchowymi. Cztowiek zycie swoje takg Energig wzbogaca. Ziemia wchtaniana jest w inny System Warto$ci.
W nim nie ma miejsca na agresje, zabijanie, ataki, przekazywanie niedobroci. Zmienia sie Mysl, pogtebia
Uczucie, nastepuje wnikanie jednej Struktury w druga...”.

Wojtek —
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«—  ,Patrzysz na mape swego kraju — wiesz, ze granice pomiedzy krajami to nieporozumienie, ze
potrzeba Energii, ktora taczy ludzi, cztowieka z cztowiekiem, by nie chcieli walczy¢, by chcieli odnajdywaé
Jedno$¢, tacznos¢. Wolg sie, poki co, faszerowac opowie$ciami, co na Ziemi moze wybuchnag, spas¢ na
Ziemie z Nieba. Pewnych rzeczy zupetnie nie rozumieja — ze zagrozeniem jest Ich wtasna dla Nich Energia,
ktéra oczy zamyka, boles¢ przynosi, wyobcowuje, obdarowuje poczuciem niemocy.

Wielkq sztuka jest zobaczy¢ Swiat Kamera Prawdy, odiaczy fatsz od sensu, Mitoé¢ od udawania Mitosci,
taczy¢ wizje ciata z wizjg Energii, dostrzega¢ potaczenie, kodowac wibracje Prawami Godnosci tego, co
jest, co sie podzieje. Mistrzowie umieraj, dali, co da¢ mogli. Pozostaje cztowiek, szuka autorytetu, Mistrza,
gdy nie znajdzie, siega w Gigb siebie. To nie jest ucieczka od rzeczywistosci, to budowanie Cztowieka
Energii, bo to Energia ma obronié przed burzami Swiata Tego i Tamtego’.

Wojtek

,Nie zatrzyma sie rozwoju wrazliwosci cztowieka, rozwoju techniki, nauki. Tylko trzeba ciggle pamietac,
ze wazny jest cztowiek w kazdej dziedzinie nauki i innych dziataniach... Rozwoj wewnetrzny to dyskusja,
ktéra powinna sie toczy¢ pomiedzy ludzmi - jacy dla siebie jestesmy, dla roslin, zwierzat i Ziemi? Bo nie
jeste$my tu urodzeni ani jako pierwsi, ani jako ostatni, nie wszystko jest tutaj tylko dla Nas. Dyskusja
powszechna, ktdrej potrzebuje Swiat — jacy jesteémy i co z tym, ze wiaénie tacy jesteémy, mozemy zrobi¢?

To dyskusja o wspieraniu sig, pomocy... Cztowieku, jeste$ wspaniaty, ale Ty to nie wszystko!”

PAN

Jednos¢

— chwila potgczenia, stan ponad ludzkim rozumieniem Mitowania, uswiadomienie
sobie wspdlnoty celéw, pragnien, uczynienie z dwu jednego, pouktadane elementy,
bez pominiecia jakiegokolwiek elementu, odrzucenia. To Ildea, ktéra otwiera Nowej
Epoki Bramy, efekt nwewnetrznego trudu cztowieka, traktowanie siebie jako catosc,
nie wartoSciowanie, docieranie z jednakowg sitg wszedzie, niwelowanie wszelkich
dysharmonii, sposéb myS$lenia i odczuwania, warunek samo regeneracji energetycznej.

N A NOIS

Y
el

Dlaczego kupitam?

Nano Zloto |

Nazywane jest tez Zywym Ztotem. Kto$ z moich bliskich miat zapalenia ucha, dlatego kupitam ten
produkt. Po kilkakrotnym jego zastosowaniu bél ucha minat, a wizyta u laryngologa potwierdzita, ze
zapalenie catkowicie mineto. Innej osobie poradzitam, by na rane, ktéra wolno sig goita, zastosowa¢ Nano
Ztoto. Rana przestata szczypa¢ i szybko sie zagoita. Kto$ inny miat silny bol gardta, po pierwszej aplikacii
bdl mina}, infekcja zostata zatrzymana. Kolega miat roczng rane na nodze. Po tygodniu jej obmywania
Zywym Ztotem, catkowicie sie wygoita.

Z badan przeprowadzonych na $wiecie wynika, ze czastki Nano Ztota w kontakcie z naszym DNA
regenerujg, naprawiajg wigzania podwajnej helisy, czyli przyczyniajq sie do naprawy uszkodzen ludzkiego
DNA. Nano Zioto wykazuje dziatanie przeciwbakteryjnie, przeciwgrzybicznie, zwalcza infekcje, niszczy
pierwotniaki i roztocza, dziata hamujgco na rozwoj wiruséw, likwiduje objawy przewlektych chorob
alergicznych, spowalnia opad krwinek OB, hamuje autoagresje. Terapia ztotem stabilizuje poziom kolagenu,
korzystnie wptywa na sprawno$¢ organow wewnetrznych, czynno$ci mozgu, wspomaga uktad pokarmowy,
reguluje temperature ciata. Co wazne, nie kumuluje sie w organizmie.

Nano Zitoto znajduje zastosowanie w leczeniu choréb zakaznych, wenerycznych, artretyzmu,
reumatycznych, dnie moczanowej, tuszczycy, bielactwie, cukrzycy, kolagenozie, dusznicy, padaczce,
zapaleniu narzaddw piciowych, w terapii przeciwnowotworowej, oparzeniach, tradziku, wysypkach,
infekcjach uszu i oczu, grzybicy skory, ospie wietrznej, otwartych ranach, skaleczeniach, ukaszeniach

owadow, zapaleniu migdatkéw, hemoroidach, zakazeniach gronkowcami.
At.
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Rabindranath Tagore

(1861r.— 1941r)

mys! filozoficzna miata wielki wptyw na rozwdj literatury,
sztuki, muzyki w Bengalu na przetomie XIX/XX w.
Otrzymat w 1913 roku Nagrode Nobla.

Urodzit sie w Kalkucie, w rodzinie pochodzacej z bengalskiego
starozytnego rodu braminéw — kasty kaptanéw. Braminizm pojawit
sie okoto 1000 roku przed Chrystusem. Pierwsze wiersze utozyt
w wieku 8 lat, opublikowat je, gdy miat 16 lat. Studiowat w Anglii.
Po powrocie do Indii zarzadzat rodowym majatkiem, zajat si¢ dziatalno$cig pedagogiczna, spoteczng,
duzo pisat. Po dziadku przejat zatozony przez niego ruch taczacy elementy tradycji hinduskiej, islamskiej
i chrzescijanskiej. Zajmowali sig filantropia, zaktadali szkoty, ochronki dla biednych dzieci. Cztonkowie tego
ruch uwazali, ze nieprawidtowe funkcjonowanie panstwa bierze si¢ z naduzywania wtadzy, braku szacunku
do godnosci ludzkie;j.

W 1901 r. zatozyt w zachodnim Bengalu tzw. ,leSng szkote” w ktdrej wygtaszat swoje poglady. Ktadt
nacisk na rozwijanie potrzeb duchowych cztowieka, wskrzeszat ideaty starozytnych lesnych Medrcow
— Myslicieli — ,ryszi”. Byli oni poetami, wrdzbitami, wyrzekali sie $wiata, przenosili sie do laséw, mieszkali
w le$nych ustroniach, pustelniach, grotach. W ,riszi” uczyt sie Siddhartha Gautama, pozniejszy Budda,
ktory przejat od nich wiele tradycji. W szkole Rabindranatha Tagore uczyta si¢ rowniez Indira Gandii
(pOzniejsza Premier Indii). W tej szkole, w scenerii starego parku, odbywaty sie zajecia, ktorych celem
byto odrodzenie cztowieka, rozwoj jego wyobrazni, uczué, duchowosci, potencjatu twérczego. Uczniowie
zdobywali wiedze nie z ksigzek, a w sposdb naturalny, w bezposrednim kontakcie z ludzmi i przyroda,
odwotujac sie do wlasnego wnetrza, w ktdrej kryje sie wieczna madro$¢ o zyciu, ludziach, jednosci Swiata.

Ambicjg Rabindranatah Tagore byto stworzenie Uniwersytetu przysziosci, ktéry bytby centrum
miedzynarodowej wspotpracy i harmonii. Caty swoj majatek, w tym réwniez Nagrode Nobla, przeznaczyt
na budowe uczelni ,Indie — Swiat” (1921 r.). Opublikowat 50 tomikéw poezji, 100 opowiadan, 12 powiesci,
kilkanascie utworéw scenicznych, wiele rozpraw, artykutéw i esejéw. Jego piesn ,Jana Gana Mana” stata
sie w 1950 roku hymnem panstwa Indii, natomiast w 1971 roku pie$n ,Amor Shonar Bangla” hymnem
nowego panstwa Bangladesz.

O czym pisat?

— podkreslat brak harmonii miedzy ludzmi, spoteczenstwem, jednostkq i natura.

— gloryfikowat poznawanie prawdy, osigganie wolno$ci, dobra.

- uwazat, ze szukanie Boga wewnatrz siebie jest nasladowaniem boskiego stylu zycia, ze tylko to moze
wyzwoli¢ aktywnos¢ i odrodzenie cztowieka.

- apelowat, by nie narzuca¢ dziecku $wiata dorostych, by dziecko wykonywato niezaleznie
my$lowy wysitek i wyzszej woli,
poznawato  bardziej intuicyjnie
przed poznaniem naukowym, by
poznawato siebie, ksztattowato
swoj charakter i zycie duchowe.

- ,Cieszmy sie, ze jesteSmy
na tym $wiecie; jesteSmy z nim
zwigzani niezliczonymi ni¢mi, ktore
rozciagajq sie od ziemi do gwiazd”

- ,Dzisiejsza  cywilizacja
ztamata réwnowage w cztowieku, B
miedzy jego rozwojem a wolg,
miedzy naukg a sumieniem, o

- Jest we mnie kto$, kto patrzy %

poza moimi oczyma” '

B yt myslicielem — filozofem, spotecznikiem. Jego hinduska

cw.

Mysliciel, nr3| 13



B a r a n 9103 — 19.04 ,Ciemno$c prowadzi do jasnosci tych, ktérzy nie akceptujq

miejsca w ktorym sie znaleZli”.

Byk 20.04 — 2005 ,LZanurzanie sie w bfocie jest tylko pretekstem, zeby sie

gruntownie oczyscic”.

BI' = o n t 21.05-20.06 »Mozesz odwroci¢ bieg zdarzen ale czy warto, skoro
|Zn IQ a catkiem dobrze przebiegaja?”

R a k 21,06 = 22.07 ,Serdeczno$¢ pomaga przede wszystkim uwiezy¢ w to, ze

jest sie dobrym cztowiekiem”.

L ew 2307 —22.08 LAtmosfera niepokoju nie jest dobrym ttem dla Twojego

zadowolenia z zycia”.

P a n n 23.08 — 2209 »Obudzone marzenia nie zawsze si¢ spetniajg, czasami pono-

whie idg spac. Twoim wyzwaniem jest im na to nie pozwoli¢”

Wa g a 2309 - 23.10 »FrZypomnij sobie swoje niedawne postanowienia. Nie

zastepuj ich nowymi”.

S ko rp I o n 24.10-21.11" Kochanie nie jest proste, gdy ludzie je komplikujg.”

Strzelec "

_91 19 »Patrz przed siebie, za Toba jest zbyt wiele tego, o czym
warto zapomnie¢”.

K - - 2912 _20.01 »Lekkosc mysli i uczu¢ ma nie lekkoduch ale cztowiek nie
OZI O roze obcigzajacy sie nadto drobiazgami”.

|
WOd n I k 21.01-19.02 Przystan i pomysl, postanowienia nie lubig pospiechu”.

Ry by 2001

_90.03 »okutecznym sposobem na pozbycie sig ztudzen jest ich
nie budowanie”.

Ze stownika terminéw wystepujacych w przekazach:

Wizjoner

- osoba umiejaca odnajdywac Energie budujacg zgode, fad, harmonie, szczescie,

Wréz

— 0soba, ktdra widzac wiele, jednoczesnie wie, ze wielu rzeczy sie nie mowi.

Wrozka

— 0soba, ktérej udaje sie co$ wiedzie¢, a ktdra do tego dodaje duzo od siebie.

Jasnowidz

- osoba posiadajaca dar my$lowego przedzierania sie w rejony wiedzy poza materialnej, rozumie
procesy energetyczne, wyczuwa procesy zachodzace w cztowieku, umie uchwyci¢ sensu jego Istnienia
oraz kolejnosci wynikania z siebie zdarzen, dostrzega Energie umiejaca te zdarzenia zmienic.

Channeling

— odbieranie sygnatéw, wizji, dzwiekow, informacji ze zrodet dotad nie poznanych i trudnych do
zweryfikowania przez aktualny poziom wiedzy ludzi, uzyskiwanie przekazéw dzigki osigganiu maksymainie
pozytywnych stanéw duchowych, wyzszych standéw $wiadomosci, stawanie sie kanatem dla wiedzy
niedostepnej przy standartowej $wiadomosci.
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Wydawnictwo ,MW"
zaprasza we wrzesniu 2014

W Warszawie odbedzie sie spotkanie autorskie Elzbiety Nowalskiej
2 wrze$nia 2014 godz. 18% - 20%, ul. Jana Pawta Il nr 15, wstep — 20 zt

Rozpoczyna sie nowy rok szkolny. Czy urodzilismy sie w tej rodzinie przez przypadek? Jakie
relacje energetyczne mamy ze swoimi dzie¢mi? Na czym polega ich indywidualno$é
energetyczna? Granice wolnosci i samostanowienia. Co Swiat Duchowy méwi o rodzicach
i dzieciach? Dowiesz sie o tym w wyktadzie internetowym Elzbiety Nowalskiej.

,Relacje rodzice — dzieci w perspektywie energetycznej’
4 wrzesnia 2014 w godz. 20% - 21%

Link do wykfadu znajdziesz na www.nowalska.pl
Trening energetyczny to systematyczne kodowanie w sobie sity zycia, utrzymywanie optymainej
kondycji swojego my$lenia i odczuwania, wzmacnianie woli niwelowania w sobie negatywnych,
schematycznych tendencii.

Trwajq zapisy na IV cze$¢ treningdw energetycznych pt.

,TWoje wewnetrzne zdrowie”

Zapisy na trening, napisz — mwkursy@gmail.com
Na poczte mailowg otrzymasz przez 10 dni link do kolejnych odcinkow treningu,
codziennie odstuchasz jedno nagranie. Czas trwania treningu:

8 do 18 wrzesnia 2014

Cena treningu energetycznego — 150,00 zt. Wptaty za kurs - konto ,MW Kursy”,
05-540 Jeziorko ul. Gtowna 17 Bank Millenium 34 1160 2202 0000 0001 8400 9289
Do nabycia sg nagrania czesci I, Il i l1l treningdw energetycznych.

ws ,£NErgo — masazu’

Autorka tego masazu jest Elzbieta Nowalska. Nazywa sie on rowniez masazem
promienisto-wirowym. Jego celem jest pobudzenie pola energetycznego cztowieka i jego ciata do
wzajemnej wspotpracy. Osoby konczace ten kurs uzyskuja certyfikat, oraz mozliwo$¢ prowadzenia
dalszych kurséw tego masazu.
Kurs jest dwudniowy:

6 wrzesnia (sobota) — W godz. 8% — 20%
7 wrzesnia (niedziela) — w godz. 8% — 162

Zapisy na kurs - mailem na adres: mwkursy@gmail.com Koszt uczestniczenia
w kursie 500,00 zt (w tym materialy szkoleniowe, olejek do masazu, opfata za certyfikat)
Liczba os6b na ten kurs ograniczona.
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Wydawnictwa ,MW” poleca:

I = =
/"’"I‘woje N # Twoje

\ \ J "'Wyprawa
wewnetrzne - \§ / wewnetrzne|  \} %

7' “Elzbieta Nowalska

| Elzbieta Nowalska |”

Twoje wewnetrzne zdrowie)
J ‘Wyprawy Duchowe
Rodos 2014

WW\ Nagrania z internetowego Nagranie kursu Plyte z oryginalnymi
Akursu E. Nowalskiej internetowego nagraniami przekazow

"7 Elzbieta Nowalska e J“ 1 i i OdebranYCh pOdCZ&S
thojewew itrzne Zdrowi o pt ”thoje ”Jtak SI?O?']!Ie WarSZtatéW na ROdOS
: ; wewnetrzne starzec™
zdrowie” Cena- 25z, pt , Wyprawy
Kurs prowadzony w formie Duchowe
treningu  energetycznego Rodos”
- kazda piyta zawiera 10 nagran, po jednym do Cena-25zt.

odstuchania przez 10 dni. Dostepne sg nagrania
czesci 1,21 3 kursu. Cena jednej ptyty — 123,00 zt.
Zamowienia: nowalska@wp.pl

www.nowalska.pl
na tej stronie znajdziesz informacje o dziatalnosci, projektach oraz wydanych pozycjach przez
Elzbiete Nowalska.

CZYTAJ, PRENUMERUJ
ORAZ
SZUKAJ NAS NA STRONACH INTERNETOWYCH

nbezwykie gjawiska + erateryha + Ierapie + raqwd| dechawy www.natura ity. F[
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Mtodzi Duchem

DOM SENIORA - MAZURY

MIESZKAJ Z NAMI

Biesal 80B, 11-036 Gietrzwatd
biuro@mlodziduchem.com
tel. +48 880 803 802
www.mlodziduchem.com

Gdy otaczajgca mnie rzeczywistos¢ zatraca barwy,
kreuje $wiat wewnetrznych obrazow:

http://wandart.webs.com/ Miejsce na Twoja reklame

Zapraszam do odwiedzenia mojego $wiata.

ttp://www.tw o;do rycoach pl

http b
TWO0 DOBRY

UBEZPIECZENIE OCHRONY PRAWNEJ

pokrycie kosztow adwokata lub radcy prawnego oraz kosztéw postgpowania sadowego

WARIANTY OCHRONY PRAWNEJ
e ochrona prawna firmy
« ochrona prawna zycia prywatnego
« ochrona prawna pojazdu
e ochrona prawna kierowcy

ZADZIWON! 512-122-312

w lnSttht Zmlan SUKCES

SILA
ﬂnna Kd[dtd SKUTECZNOS(C

http://instytutzmian.blog.pl/ SPEI NIENIE

Pomoc w uzyskaniu odszkodowania

NV powiat piaseczynski, grojecki
M wypadki, przyspieszenie procedury uzyskania naleznosci
tel. 691 - 98-38 -62
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