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Wszystko jest ze sobg potaczone — wszystko wplywa na wszystko, wszystko od wszystkiego zalezy.

Pytasz, co to jest to wszystko? To, co pojmujesz, co dociera do Ciebie, stanowi efekt Twojej pracy,
staran. Wszystko to Ty i Twoja relacja ze $wiatem — przemiana, rozwéj, kodowanie, transformacja. Kazdy
element wptywa na to wszystko. Szukasz siebie, chcesz znalez¢ swoje imie, to na pewno Twe wiasne,
swoj wizerunek, na pewno ten Twoj, prawdziwy... Starasz sie dla swojego zycia dac¢ troche wigcej stofica.
Szukasz w kontakcie ze sobg, ze sferg przestrzeni duchowej tego, co pomoze Ci odnalez¢ prawde, by
nie bylo konca, tylko ciag dalszy, by nie byto zakoriczenia, nim jeszcze sie nie nacieszysz dang sytuacja.

Ten wygrywa, kto siebie nie zamyka, nie ogranicza jakims$ koricem, tylko umie budowa¢ ciag
dalszy. Jak go opisac, jak o nim opowiedzie¢? Stuchasz opowie$ci 0 swojej przestrzeni energetycznej,
ktdra jest w niekoriczacym sie, wiecznym wirowaniu, czyli bez tego korica. Wirowanie — skad sie bierze
ten ruch? Z jakiego powodu jedna my$l tworzy druga, a ta kolejng? Z jakiego powodu w Twoim $wiecie
wewnetrznym i zewnetrznym ciggle jest wirowanie? Czy tylko dlatego, Ze takie jest jego zakodowanie?
Amoze istnieje sita, ktora sprawia, ze po prostu nie zatrzyma sie co$? A moze istnieje sita, ktéra powoduije,
ze niby co$ sie konczy, ale nowe sie rozpoczyna, ktéra powoduje, ze materia Ziemi potrafi sie scalic,
przemiescic albo wptyng¢ na rozpad totalny?

Czym jest ta sita, o ktorej mawiamy, ze jest sita energii, wibracja, ktora wiele moze? Ta sita
to pewien rodzaj wzajemnej relacji — co$ ustanowione, niepodwazane. Cos? Mysli, uczucia, zamyst,
wizja, marzenie, a moze pewien kodeks wewnetrzny, ktdry wynika ze wzajemnej relacji? Jest sita, ktéra
powoduje, Ze cos$ sie dzieje — energia uruchamia kolejng energie, sprawia, ze wzrasta komunikacja tego,
co w danej przestrzeni po prostu sie znajduje.

Jest sita, chcesz jg poznaé. Myslisz sobie — a moze taka sitg jest Moja Gtebia, moze energia nazwana
MILOSCIA, o ktra kazdy zabiega, prosi. Ta sita nie tworzy sie ze spotkania sprzecznej energii, z agresji
wewnetrznej albo pomiedzy ludzmi, ze sprzecznych wzajemnych konstrukcji. Ona jest niewiadomego
pochodzenia i wszystkim w gruncie rzeczy dyryguje. Kazdy probuje do niej dotrze¢. Bardzo dobrze, Ze nie
jest zdefiniowana, nazwana, okre$lona, opisana do korica! Skad wiesz, czy ta sita to nie Ty w swej czyste;
postaci, osiagajacy wiedze i taki putap uczuciowosci, ktory powoduje, ze JESTES?...

Opowiadam Ci o Energii Istnienia — to przestrzen, pewna procedura... Jaki punkt masz
osiggna¢ na swej Mapie Zycia? To jest po prostu ta struktura, ta energia, ktéra nie musi by¢ ubrana
w plaszcz ziemskiego zycia, ukazana opisem doktadnym. To struktura, w ktérej Ty poczujesz, ze jeste$
Biata, Ztota, Srebrna, madra, silna, piekna i skuteczna. Wszystkie okreslenia, ktdre chcesz, by Ciebie
opisywaty, sg w jej opisie.

Masz racje, nie ma co si¢ zastanawia¢, jaka to struktura, na jakim etapie zycia kto jej dotknie.
Najwazniejsze, by ludzi natura opowiadata si¢ za jej poszukiwaniem, by bronili siebie przed naporem
wszystkiego, co jest wbrew tej energii. Wazne, by siebie nie precyzowali, méwiac, co kto ma osiagnag,
budujac bardzo konkretne swoje cele. Istnieje struktura, energia, do ktorej idg wszyscy, ktdéra posiada
rézne blaski, rozne barwy, bo w gruncie rzeczy jest wszystkim...

To wielka rzecz zastanowic si¢ nad tym, przez chwile na ten temat pomysle¢. Wspaniali ludzie, bo zdajg
sobie sprawe, bazujgc na swoim sercu, bazujgc na swoim umysle, Ze istnieje co$, co jest ich wyrocznig
Istnienia — ze istnieje pewien blask, obraz, wizja, ktérg starajq sie zrealizowaé bez wzgledu na —
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<— o, jakie, gdzie majg swoje wcielenia, ze istnieje pewna tendencja w Twojej Gtebi silna, mocna, ktéra
sprawia, ze taka bedziesz, takq sie staniesz...

Gdy na innych Przestrzeniach Istnienia sie kiedy$ wszyscy spotkamy, popatrzymy na siebie, jeden
drugiemu w serce, w oczy, to bedziemy dumni, ze mogliSmy dotrze¢ do tej struktury. Nikt jej wtedy tez nie
nazwie zadnym imieniem, kazdy bedzie jednak dumny, bo bedzie jej blaskiem...

Nie traémy ani jednej chwili na energie, ktéra jest tak daleko od tej, ktorej w gruncie rzeczy
wszyscy szukamy. Nie traémy, zwatpienia nie bierzmy. Nie zanurzajmy sig¢ w niemoznos¢ tego ziemskiego
$wiata. To dziata, w co absolutnie wierzysz. To funkcjonuje, co absolutnie czujesz w sobie.

Szukajac tej energii, tej wyjatkowej, budujac jq w sobie poprzez przetwarzanie mysli, dyskusje,
chwytanie energii lub w niej sie zanurzanie, skracasz sobie do tej energii droge... Jest ta sita, cho¢ mozesz
cate zycie mie¢ przekonanie, ze jeszcze jej nie znalaztas. Niech Ci ostodzi t¢ mys$l, Ze o wiele szybciej
znalazta$ sie blizej niej dzieki swojemu staraniu. Pytasz — dobrze, znajduje sie w tym punkcie, co mi to daje
dla zycia? Zmieniajac sie poprzez perturbacje, chwile spotkan, w ktérych drzy w Tobie Twoja wewnetrzna
Ziemia, coraz wieksze masz przekonanie, co stanowi Twojg racje!

To nie jest schemat, to proces! |dziesz po stopniach, zblizasz sie do celu. Z kazdym tym stopniem,
z kazdym etapem pozbywasz sie tego, co mozna nazwac¢ Twoim ograniczeniem. Upewniasz sie, ze mimo
iz Swiat jest malowany kolorami, ktérych wcale nie chcesz, to zastuguje na to, by Twoje oczy, Twoj rozum,
Twoje serce, spojrzaty na niego tadnie, dostrzegly we wszystkich procesach Ziemi te drobiny, ktore te site
niezwykla, te energie niezwyklg stanowig. Dlatego czerpiesz energie z Ziemi i Nieba, bierzesz struktury,
ktdre sg potaczone z Tamtym putapem Bycia, sg innej natury niz te, ktére znata$ do tej pory!...

Zobacz, poczuj te energie! Wynurza sie jak stofice zza horyzontu, jest goraca, daje. Pytasz — co to?
Istnieja Energie potezniejsze od Ciebie, ktore nie muszg sie ze swojej obecnosci tlumaczyc¢. Istniejg
struktury, ktére majac moce wewnetrzne, nie muszg ich definiowac. Istniejg Energie, ktore majg ogromne
uczucia, chociaz nie bije w nich w ludzkim pojmowaniu to, co nazywa sie — sercem... To zywa struktura,
nie martwa! Caly czas istnieje w niej wzajemne wewnetrzne funkcjonowanie, nigdy niczego tej strukturze
nie zabraknie.

Potrzeba Ci takiej energii — chcesz sie wzbogaci¢ o kolejne madre stowo, o uczucie, o wibracje,
o struktury, ktérych nie ma na Ziemi... Przeskocz swoja Epoke, Epoke gubienia watku, wcigz i wcigz
powtarzania tego samego, zmagania sie ze sobg nie wiadomo dlaczego, bezsilno$ci, braku sity. Zostaw
tol...

Nie da sie wszystkiego nazwac jednym stowem... Zyj, majac pewnosé, ze TY to ogromne Istnienia
Szczescie. Nie zapominaj tego! TY to ogromne Istnienia Szczescie. Nie zapominaj tego! To nie schemat,
to perspektywa, droga, ktorg idziesz. Jestes Istnienia Szczesciem!...

Jakub, Sekocin — listopad 2014 r.
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Niebawem
rok sie

skonczy

Nie przez przypadek poznali sie
pewni ludzie, zatozyli rodzine. Nie
przez przypadek przyszly do nich
te konkretne Osobowosci — dzieci,
przyjaciele. Nie przez przypadek
odnajdujg sie w tumie, otrzymujg
utatwienia i utrudnienia. Wszystko ma
swoje uzasadnienie, jakas$ swojq racje.

Nie przez przypadek ludzie poznali
konkretne Postacie Duchowe. Nie
przez przypadek jedne z nich sq z nimi blizej, inne zachowujg dystans. To nie jest przypadek. To, co
powstaje w efekcie braku przypadku, tworzy jedna, zwarta, wzajemnie wspoétzalezng przestrzen,
energii strukture. W tej przestrzeni jeste$, budujesz uktad, ktory Ciebie przede wszystkim dotyczy.

Nie przez przypadek w tym zyciu masz jaki$ talent, a jakiego$ nie masz. By¢ moze ten, ktérego nie
masz, a gdyby$ go miat, zabratby Ci, zaabsorbowat Twoje uczucia, mysli i czas. Nie ma przypadkéw. Nie
jest przypadkiem pytanie, ktére zadajesz i odpowiedz, ktéra na nie pada. Nie jest przypadkiem rowniez,
co zbudujesz, wykreujesz z siebie, bo Twoja Gtebia, Twoje wnetrze, Twoja energia w okreslony sposob
kolejne, nastepne elementy do catos$ci swojego systemu dotgcza, doktada.

Nie jeste$ efektem przypadkow. Zycie Twoje, ono nie jest przypadkowym wirem. Mimo braku
przypadkoéw, starasz sie kodowac siebie, chcesz, by w tym, co sie dzieje, zawarte zostaty Twoje, cztowieka,
$wiadome tesknoty. Starasz sie dotgczy¢ do dotyczacego Ciebie Swiata, do tej struktury bezprzypadkowe;,
element, ktory do niego pasuje.

Méwimy ,Twoja Gtebia decyduje’, ale ona jest tez w tym systemie! Co decyduje zatem? To, co
jest absolutnie chciane, mozliwe, prawdopodobne w Tobie i przez Ciebie. Chcesz zwigkszy¢ ten zakres
prawdopodobienstwa, logicznie mysle¢ i jednoczesnie zanurzac sie w przezywaniu mistycznym. Pragniesz
kazdym sposobem wykreowac kolejng droge, te ktdrg pdjdziesz i to, co w przysztosci na niej otrzymasz,
jako upragnione.

Nie ma przypadkow. Z pokorg akceptuj, ze nie ma przypadkéw. Ktos do Ciebie méwi stowo ogniste
- nie ma przypadkdw, bo tego ognia widocznie co$ w Tobie potrzebuje. Kto$ milczy — nie ma przypadkdw,
bo to milczenie méwi wiecej niz krzyk. Pokora podpowiada — mozesz pragna¢, marzyé, mozesz budowac,
kreowac, do catego systemu swojego Istnienia kooptowaé, wiedzac, ze by¢ moze cos do Ciebie nie pasuije.

Jezeli podnosisz, wzmacniasz swoj poziom Istnienia, energii, site wewnetrzng zwiekszasz zakres
swoich mozliwoéci. Wtedy do tego systemu bedzie pasowato zdecydowanie wiecej niz do tej pory, réwniez
wibracje, ktore przed chwilg byly poza Twoim zasiegiem. Wtedy ta struktura bedzie umiata sie potaczy¢
w jednos¢ z o wiele wiekszag perspektywa — z tym, co sie¢ w ogole na Ziemi, w Swiecie ludzi dokonywaé
moze...

Nie przyjmuj do tej przestrzeni mysli o nieszczesciu, ktore Ciebie dotyczyé moze — niweluj, wymazuj
wszelka wizje nieszczescia. To naprawde bardzo Ci pomoze. Nie przyjmuj do przestrzeni, w ktérej —>




<— nie ma przypadkdw, wizji, ze co$ przyszto przypadkiem - znajdz uzasadnienie, ono znajduje sie
w Tobie. Dziel sie z kazda strukturg, ktorej pragniesz dobrozyczeniem, niemal jak ludzie dzielg sie optatkiem.

Niebawem rok sie skonczy. Ludzie bedg zyczenia sobie skladaé. Beda patrzyli na zegar, bedg oczekiwali
pdtnocy, w ktérej inne daty do Was beda przemawiaé. Nim ta godzina nastanie, nim ten Nowy Rok przyjdzie,
podziekuj temu, ktéry byt, ktdry odejdzie — Ze nie przez przypadek byt taki, jaki byt, Zze umozliwit Ci poby¢
gteboko w sobie i poznawac $wiat. Popatrz na swoja historie okiem dobrego gospodarza, ktéry docenia
efekty swoich staran i sam siebie, mimo ze pdinoc wybije nowg date, nie postarza.

Nie bedzie przypadkéw i w roku nowym. Ludzie beda otrzymywali to, co posieli w roku starym. Nie
bedzie przypadkdw, ale mozesz do juz posianych ziaren energii swojej przysztosci przemowic! Powiedz
niechcianym — to byta pomytka — a spowodujesz, ze nie beda powstawaty z nich struktury mocno ranigce.

Wycofaj sie ze swoich koddow, zastap je innymi! Pozwdl, by nowe kody, te przez Ciebie chciane,
zarzadzity nieprzypadkami! Pozwdl, by nowa struktura energii, ktéra w Tobie zajasniata Swiattem
niezwyklym, bo Biato-Ztoto-Srebrnym, wprowadzita nowe nieprzypadki, by energia wyptywajaca z Ciebie
w strone wszechprzestrzeni przynosita to, co traktujesz jako sw6j SKARBIEC, zdobycz madrosci, uczuc,
sukces troszczenia sie 0 materie.

Energio, nie jeste$ leniwa. Zyczac ludziom jak najlepiej, Ciebie prosze, przyno$ im jak najszybciej,
jak najwiecej. Energio, nie jestes spowolniona, jeste$ madra. Na Twojej gtowie Istnienia Korona. Energio,
przyno$ ludziom spetnienia ich nieprzypadkowych tesknot, nieprzypadkowych marzen. Nie czekaj na
wdziecznos¢ od ludzi, bo przyniesiesz to nie przez przypadek.

Niech w nich wrasta to, co sie w wirowaniu ich mysli i uczu¢ wyzwala. Otrzymaj Przyjacielu, Przyjaciétko
to, na co sobie nie przez przypadek dajesz przyzwolenie, widzac szerokie, dalekie horyzonty zycia i tego,
co jest nazwane po prostu — ISTNIENIEM.

Pan, Wroctaw — listopad 2014 .
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Rlizekazl Zegar ZlSiazKi

,Gdy dotykasz Nieba...”

,Kiedy bylam matg Dziewczynka, obrazitam sie na Zegar, ktdry
stat w pokoju... Cate Moje zycie byto z nim zwigzane. Mama méwita
do Mnie:

— Patrz na Zegar! O tej godzinie badz, o tamtej przyjdz, o tej idz
spac...

A gdy zostatam kiedy$ sama w tym pokoju, popatrzylam na
Zegar i tak powiedziatam:

— Patrzysz na Mnie dumnie, jeste$ taki spokojny... Wszystko w Tobie tak zorganizowane! Bijesz
0 kazdej godzinie, 0 zadnej nie zapominasz przeciez...

Ale to wszystko, co dziato sie wtedy we Mnie, mowito:

- Na Zegar nie patrz...

Swojg matq rekq zatrzymatam wskazéwke, sprawitam, ze dalej nie poszta, nie pomkneta do przodul!
Bardzo z siebie dumna zajetam sie swoim Swiatem, swoim zyciem.

Gdy Mama wrdcita, gdy zobaczyta, ze Zegar zatrzymat sig, ze czas nie jest pokazany tak, jak by¢
powinno, rozptakata sie... Zaczeta mowic przez tzy o tym Zegarze, ze stat w jej Domu, w Domu, w ktérym
wszystko byto poukfadane... A Jej mama do Niej méwita:

- Bgdz o tej godzinie, o tej pojdz, o tamtej przyjdz, ... o pewnej godzinie idz spac...

- Co sig teraz stanie?... — Mama przez tzy méwita — Kto nam pomoze zorganizowac siebie, swe
zycie?...

Miatam wielkie poczucie winy! Zegar stanat! Tak sie stato, ze nikt go nie potrafit naprawi¢... Smutne dni
zapanowaty wtedy w Domu, byto poczucie winy i byt lek, co bedzie dalej? Nawet Niebem nadciggaty czarmne
chmury..., padat deszcz, wiat wiatr...

Dlaczego mama nie poszia i nie kupita nowego Zegara? Nie, nie kupita... Dlaczego ja nie poszukatam
Kogos, kto by ten Zegar naprawit?... Nie, nie poszukatam...

Mysle, Zze kazdy z nas ma taki Zegar w swoim Domu, Zegar, ktéry wcigz przypomina o czasie, 0 SwWojej
roli do wypetnienia w Przestrzeni
czasu, ktory On wyznacza... Moze
kazdy ma w sobie BUNT, bo nie chce
by¢ przywigzany do tej jednej godziny,
ciggle stuchac tego jednego bicia...

Czy zatrzymasz swoj Zegar, ktory
stoi w Twoim pokoju w Twoim Domu?
Czy bedziesz umiat/umiata nie ba¢ sieg,
nawet wtedy, gdy na dworze bedzie
czarna chmura i deszcz, i grad?...

— Co byto potem? Co byto dalej?
Poptynely het, w Swiat chmury... Na
Niebie pojawifo sie promienne Storice...

Czy Zegar moze swoim blaskiem
zabra¢ komu$ wolno$¢? Ty wiesz, ze nie
tylko mowie o Zegarze, ktory moze sta¢
u Ciebie w pokoju.

Jest Zegar, ktory wyznacza —>
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<— RYTMIstnienia Cztowieka, wedtug ktérego toczy sie w Nim PROCES... Ale zatrzymajmy ten Zegar!
Chociaz Ty tak matej reki, jaka miatam wtedy, juz nie posiadasz, chociaz wiesz o Swiecie o wiele wiecej, niz
Ja wtedy wiedziatam, to prosze: w Myslach wyciagnij reke i zatrzymaj wskazéwke swego Zegara! Poczuj
wolnos$¢!

Swiat nie dlatego jest wazny, ze ma CYKL, proces i Zegara tykanie... To niepotrzebna miarka! Kazdy
cztowiek moze sie staé swym wlasnym rytmem, okreslajac swoj wiasny Zycia czas.

Cho¢ bedziesz zerka¢ na Zegary, ktdre sg gdzies$ postawione przez innych, nie musisz przywigzywac¢ do
nich az tak wielkiej wagi! Nie przejmuj sie kazda kartka, ktorg zrzucasz reka z kalendarza. To niewazne!...

...Wolnos$¢ polega na tym, ze DAJESZ sobie CZAS na wszystko, ze widzisz perspektywe Czasu
przed sobg, ze zaden Zegar, zaden Kalendarz Ciebie nie ograniczy...

...Miatam ogromne pragnienie... Cate Zycie myslatam tylko o nim: by Moje Dziecko, to jedyne, ktore
miatam na Ludzkim Swiecie, nie zapomniato nigdy, ze ma horyzont przed sob...

O Mitosci
Nieba i Ziemi

i
il * Nowy czas, Nowy Rok to kontynuacja Dobrych wiesci, cho¢ wiele
bedzie sie dziato trudnych spraw na Ziemi.

* Nie wolno ludziom gloryfikowa¢ kataklizmoéw, zniszczen! Nie wolno z tej Energii tworzy¢ ciemnego
Ptomienia. Cisza, ktdrg w sobie czujesz, ugas go, wzniecaj Ognie inne!

* Bedzie dobrze! Ziemia przez te procesy przejdzie tagodnie.

+ Bedzie dobrze! W Sercach, w ciatach nasili sie tesknota za szczesciem, za zyciem w zdrowiu.

* Bedzie dobrze! Kolejne lata przyniosa zachwyt ludzi nad sensem zycia.

* Bedzie dobrze, gdy bedziesz madrze patrze¢ na wszystkie sprawy, grozy nie przepowiadac, rozumie¢
znikanie jednych, nowych powstawanie Struktur.

* Bedzie dobrze, bo chcemy walczy¢ o to, co jest lepsze.
* Rok Nowy i kolejne lata to czas powszechnej dyskusji na temat, jaki jest sens Istnienia, Zycia.
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Kurs internetowy Elzbiety Nowalskig]

Niweluj swoje blokady!

Ty najlepiej zadbasz o siebie, swoje zycie.

Jednym z powodéw Twoich problemdw, odczuwania wszelkiego rodzaju niemoznosci sg blokady
energetyczne — nie widac ich, a skutecznie utrudniajq to, co powinno dobrze funkcjonowac.

Blokady — to elementy, struktury, ktére utracity potaczenie, komunikacje, wole wspdtpracy w nas, z nami,
dla nas. Popetniamy btad, nie reagujac na powstawanie blokad w nas i w naszym zyciu.

Brak reakcji = akceptacja.

Celem kursu jest:

* Przedstawienie zrédet powstawania blokad energetycznych w ciele, polu energetycznym cztowieka,

na Mapie jego Zycia.

* Zaprezentowanie wiedzy dotyczacej Mapy Zycia cztowieka, jej wizualizacja, praktyczne wnioski,

wyczuwanie ptynacej i zablokowanej energi.

* Sktonienie do nieprzyjmowania roli swojego wtasnego kata, uSwiadamiania sobie martwych punktéw

Swojego zycia, sposoby ich niwelaciji.

Program kursu:
1. Transmisja pierwsza:
Jak powstaja blokady energetyczne?
a. Zrodta powstawania blokad, ich mechanizm.
. Rodzaje blokad.
. Wptyw blokad energetycznych na kondycje ciata.
. Jak nie by¢ swoim katem, agresorem?

o O T

N

. Transmisja druga:

Niwelowanie blokad energetycznych

a. Blokady w polu energetycznym, w ciele.
b. Na czym polega niwelacja?

c. Kodowanie w sobie jednosci.

3. Transmisja trzecia:

Twoja Mapa Zycia, jej aktualne funkcjonowanie
a. Co to jest Mapa Zycia?

b. Rysowanie swojej Mapy Zycia.

c. Co mozna wyczytaé z Mapy Zycia?
d. Praktyczne ¢wiczenia.

4. Transmisja czwarta:

Mapa Zycia, jej funkcjonowanie

a. Niwelowanie energii na swojej Mapie Zycia.

b. Wewnetrzny dialog — umiem, moge czy nie?

c. Odkrywanie w sobie sit skutecznego kodowania.

5. Transmisja piata:

Walka, niegodzenie sie na zaistniatg sytuacje.
a. Jasna mysl, jasne uczucie — ich rola w zyciu.
b. Uswiadomienie sobie blokad = walka z nimi.
c. Walka energetyczna jako stosowanie praw
niematerii w stosunku do materii.

6. Transmisja szosta:
Dyskusja, wnioski, pytania.

Kurs jest prowadzony ,na zywo”. Daty transmisji:

12.01. 2015 poniedziatek w godz. 20% — 213
14.01. 2015 $roda w godz. 20% — 213
16.01. 2015 pigtek w godz. 20%— 213

19.01. 2015 poniedziatek w godz. 20% — 210
21.01. 2015 $roda w godz. 20% - 213
23.01. 2015 pigtek w godz. 20% — 2130

Lacznie — 9 godzin transmisji internetowej. Cena za uczestniczenie w kursie — 250,00 zt

Zapisy — mwkursy@gmail.com z dopiskiem kurs internetowy

e MyslicielneT |
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Przekazy na rok 2015

Baran

21.03-19.04

Byk
Bliznieta

21.05-20.06

Rak

21.06 - 22.07

Lew

23.07 -22.08

Panna

23.08 - 22.09

Waga

23.09-23.10

»Prawienie kazan powoduje odwrotny do zamierzonego skutek. Postaw
na spokojng, rzeczowg rozmowe, podczas ktérej rowniez stuchasz
opinii swojego rozméwcy. Nawet jesli masz poczucie posiadania racji,
nie wypowiadaj jej od razu, autorytatywnie, bo nie zostanie przyjeta.
Mistrz umie stucha¢ i méwi¢ w sposob, ktory sktania do przyjecia jego
racji, a nie do ich odrzucenia”.

~Przebaczenie nie jest méwieniem sobie, Zze nic sie nie stato. To raczej
préba zycia z tym, co bylo. Okazuje sie, ze nie jest to trudne, jesli
stawia sie akcent na terazniejszosc, nie gloryfikuje przesztosci. To, ze
0 czyms z przeszitosci pamietasz, nie znaczy, ze nie udato Ci sie tego
wybaczy¢”.

»W zyciu wszystko moze by¢, ale nie musi byé. Uswiadomienie sobie
tego pomaga w zyciu, uczy pokory. Nie zmienia to faktu, ze warto jest
marzy¢, snuc plany, wizje na przysztos¢. Za spetnione dziekuj sobie.
Gdy jakie$ sie nie spetniajg, nie obwiniaj siebie. Dostaniesz w swoim
zyciu tylko to, co naprawde jest niezbedne dla Twojego realizowania
sie w nim, rozwoju”.

,Zawsze mozna powiedzie¢, ze ktos czegos nie potrafi, ze ktos byt
zbyt ufny, nie dostrzegat tego,co sam sobie budowat przez lata...
Zawsze mozna powiedzie¢, ze swiat jest trudny, zty, ze trzeba jako$
sobie z nim radzi¢. Dobrze wiesz, ze nic samo si¢ nie zrobi! Dojdz
do zasadniczego wniosku — kazdy sam odpowiada za swoje mysli
i efekty, jakie one przynoszg. Pozwdl innym konfrontowac sie ze
sSwojg rzeczywistodcig, daj im wiekszg przestrzen samodzielnego
sterowania swoimi sprawami. W razie potrzeby, sami sie do Ciebie
zwrdcg o pomoc”.

,Mimo pochmurnych dni pamietaj, ze od chmur wazniejsze jest
Swiecgce za nimi stonce. Nie daj sie zwie$¢ pozorom — chwilowe
nieporozumienie, problem, nie powinny odciggng¢ Twojej uwagi od
spraw najwazniejszych, zasadniczych. Pamietanie o nich wptynie na
niwelacje wszelkiego zachmurzenia i nastgpienie pogodnego dnia”.

~okazani na sukces do konca nie wierzg, ze ich dotyczy¢é moze
to skazanie. To jeden z nielicznych wyrokow, ktéry przyjmuje sie
z radoscig. Sukces jest efektem Twoich wczesniejszych staran.
Spodziewaj sie go mimo, ze nie dowierzasz, ze moze przyjs¢ teraz,
nie kiedys, potem”.

»i€jgc puste ziarna, nie doczekamy sie plonéw. Wypowiadajgc puste
stowa, bo bez pokrycia, trudno oczekiwaé, ze bedg skuteczne. We
wszystkim musi by¢ sita, energia, ktéra realizuje okreslony program.
Zwro¢ uwage na site wibracji tego, co méwisz i robisz. Réb z absolutng
pewnoscig, ze to trzeba wykona¢. Moéw z absolutng pewnoscia, ze
Twoje stowa odnoszg zamierzony cel’.
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- »Zt0 ludzie sami sobie fundujg, przede wszystkim poprzez to, ze
ko rp I O n wchodzg we wzajemng gre odbierania od innych i dawania innym
przykrosci. Warto nie wchodzi¢ w niekonczgce sie odbijanie tej
2410-21.11  samej ,piteczki’ stownej, myslowej, czynu. Nawet majgc w takiej
grze dobre intencje, ani sie obejrzysz, gdy zostang zdominowane
przez che¢ wygrania takiej rozgrywki — dzieki zastosowaniu coraz
mocniejszych ciosow”.

,Madro$§¢ to umiejetnos¢ zareagowania w danej chwili na

trze I ec konkretng sytuacje. Ona nie polega na znajomosci ogromne;j ilosci

faktow, wyuczenlu S|e schematéw postepowania. Zeby madrze

2.11-21.12 improwizowa¢ w zyciu, trzeba mie¢ do siebie zaufanie i odwage

sprawdzania tego zaufania do siebie w praktyce codziennego
dnia. Odwaz sie na szybkie reagowanie, bez leku o jego efekt”.

n u ,Swiat probuje znalezé sposéb, recepte na wszelkie swoje
KOZ|orozeCdylematy. Ty tez szukasz tej metody, recepty — gtébwnie w sobie.
Jednej na wszystko sie nie znajdzie. Wyznacz, co teraz dla Ciebie
22.12-20.01 jest najwazniejsze ze wszystkich waznych spraw. Od tego zacznij.

Problemy trzeba rozwigzywac po kolei, systematycznie”.

" ~Jest potrzeba budowania przez Ciebie energii, ktéra jednoczy
WOd n I k Ciebie z innymi ludzmi — z rodzing, znajomymi. Warto wzmocni¢
wiezi, ktére, niestety, grozg zerwaniem. Energie jednosci buduje
2101-1902 Sie, rozmawiajgc z ludzmi nie o ich porazkach ale o sukcesach,
doceniajgc przemianeg, jaka w nich zachodzi. Pokaz, ze jeste$
kim$ wymagajgcym bardziej od siebie, a nie od nich”.

Problemy sg pretekstem, by zastanowi¢ sie nad tym, co i jak
aktualnie sie robi. Inaczej ich nie traktuj. Gdy zweryfikujesz metody

20.01-20.03 swojego dziatania, problemy same sie rozwigzg. Materia pomaga
docenia¢ niematerie — gdy docenisz swoje zycie duchowe, materia
nie bedzie musiata zwraca¢ na siebie Twojej uwagi”.

Ryb .Ziemia jest tylko pretekstem, by wyrazniej zobaczy¢ Niebo.

Te przekazy sq dla Ciebie podpowiedziq — sugerujq, co warto wzig¢ pod
uwage, by rok 2015 byt dla Ciebie szczesliwym rokiem!
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Obraz dla Ciebie

Nowonarodzenie W.T.
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Oferta Wydawnictwa MW

22 grudnia (poniedziatek) godz. 20% — 212 — wyktad internetowy ,Zaplanuj sobie przyszto$¢” na nowalska.pl
31 grudnia 2014 ($roda) godz. 19% — Bal Biatej Energii — zabawa sylwestrowa
Cena za bal — 100 zt/osoby. Miejsce — Sekocin k. Nadzarzyna

Rok 2015

1 -2 - 3 stycznia (sobota) — warsztaty rozwoju duchowego, Hotel Le$na Polana Sekocin k. Nadarzyna
Koszt udziatu w warsztatach — 300 zt/os. Zgtoszenia — mwkursy@gmail.com lub tel. 602 489 649

4 stycznia w godz. 20% - 219 — wyktad internetowy na www.nowalska.pl,
pt. ,Warto niwelowa¢ swoje ograniczenia”

12 stycznia — poczatek kursu internetowego pt. ,,Niweluj swoje blokady!”
Transmisje prowadzone ,na zywo” od 209 do 2122, Daty transmisji: 12.01; 14.01; 16.01; 19.01; 21.01; 23.01
Zapisy — mwkursy@gmail.com Koszt uczestniczenia w kursie — 250,00 zt.

13 stycznia — Warszawa, spotkanie autorskie, wyktad pt. ,Nowa Energia - 2015”. W godz. 18% — 20%.
Osrodek Sportu i Rekreaciji Dzielnicy Srodmiescie, ul. Polna 7a, Il pietro, mata sala. Wstep — 20 zt.

17 lutego — Warszawa, spotkanie autorskie, wyktad pt. ,,Nie badz dla siebie katem”. W godz. 18% — 20%.
Osrodek Sportu i Rekreacji Dzielnicy Srédmiescie, ul. Polna 7a, Il pietro, mata sala. Wstep — 20 zt.

21 - 22 lutego — Warszawa, warsztaty dwudniowe rozwoju wewnetrznego, poczatek o godz. 10%, Hotel Hera
Warszawa ul. Belwederska 26/30. Cena — 250,00 zt. Zgtoszenia — mwkursy@gmail.com lub tel. 602 489 649

7 - 8 marca — Warszawa, warsztaty dwudniowe oraz ,,Wieczor przy Kominku Ztotej Energii” (plus zabawa!)
Hotel Lesna Polana Sekocin k. Nadarzyna. Cena — 300,00 zt.

17 marca — Warszawa, spotkanie autorskie, wyktad pt. ,,0 rozumieniu wspétczesnego Swiata”.
W godz. 18% — 20%. Osrodek Sportu i Rekreacii Dzielnicy Srédmiescie, ul. Polna 7a, Il pietro, mata sala. Wstep — 20 z.

7 kwietnia — Warszawa, spotkanie autorskie, wyktad pt. ,,Jak wspiera¢ siebie, swoje szczescie?”.
W godz. 18% — 20%. Wstep — 20 zt. Osrodek Sportu i Rekreacji Dzielnicy Srodmiescie, ul. Polna 7a, Il pietro,
mata sala.

24 kwietnia — 1 maja — planowany wyjazd do o. Pio, szczegdty pozniej.

12 maja - Warszawa, spotkanie autorskie, wyktad pt. ,Energia roslin a Ty”, w godz. 18% - 20%. Wstep — 20 zt.
Osrodek Sportu i Rekreacji Dzielnicy Srédmiescie, ul. Polna 7a, Il pietro, mata sala.

9 czerwca — Warszawa, spotkanie autorskie, wyktad pt. ,Nowa Energia — 2015”
W godz. 182 — 20%, Wstep — 20 zt. Oérodek Sportu i Rekreacji Dzielnicy Srodmiescie, ul. Polna 7a, Il pietro, mata sala.

Naucz sie masazu energetycznego, promienisto-wirowego, ktéry u osoby masowanej
ujednolica przeptyw energii w catym ciele, pobudza prace organizmu, wprowadza w nim harmonie.
Zwro¢ sie do os6b posiadajacych uprawnienia uczenia i wykonywania tego masazu:

1. J. Orzechowski .. Krakow . tel. 730 043 592 |8. A. Podmiotko .. .. .. Warszawa . . . . tel. 501 503 367
2. H. Metryka. ... . Ostrowiec Sw. . . .. tel. 606 337 321 |9. E. Rychlewska. ... . Katowice . . . . tel. 692 095 934
3.1. Jagietto .. ... Biafa Podlaska . . . . tel. 605 855 562 |10. A. Lukaszewska . .. Katowice . . . . tel. 512 354 157
4. E. Markiewicz. . . . .. Warszawa . ... tel. 601 812 775 |11. E. Siedlecka . ... .. Wioctawek . . . . tel. 606 941 369
5.M. Orzelska. .. ... .. Warszawa . . . . tel. 518 093 838 (12. M. Moderska . . . .. Wioctawek . . . . tel. 605 541 880
6. E. Kutakowska . . . .. Warszawa .. .. tel. 501 005265 (13.A.Drozd. .. ... . . .. Krakow . . . .tel. 124217372
7. M. Kowalska. ... .. Warszawa . . . . tel. 731657 888 [14.A. Gorska. ... ..... .. .. Kalisz . . . . tel. 609 997 772
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Kalata
ﬂ www.kalata.tv

Biznes TV Bloki tematyczne

Zakres tematyczny
e Gospodarka
e Spoteczenstwo

[ Biznes TV

e Finanse O LuxStyle TV
e Technologie
o Kariera O Relaks TV
* Motoryzadja Biznes TV
o Swiat
Mozliwosci wspotpracy Zakres tematyczny
o Zdrowie
» Lokowanie produktow w produkcii filmowej o Uroda
» Spoty reklamowe ° M°fja )
‘ ) - . o Kulinaria
» Relacje z wydarzen firmowych i imprez * o Fitness
» Zamieszczanie reklam o Podréze
> Banery reklamowe o Pasje
Relax TV
Kontakt Kalata MEDIA sp. z 0.0. Zakres tematyczny
Osoba do kontaktu: ul. 1 Maja 178 o Kultura e
Anna Kalata 05-860 Plochocin © Rozrywka
_ . ) o Sport
E-mail: anna@kalata.pl E-mail: kontakt@kalatamedia.pl o 2ycie gwiazd
Tel. +48 602 626 628 Tel: +48222926120 o Czerwony Dywan
Fax: +48 22 731 62 61 o Imprezy

Mtodzi Duchem

DOM SENIORA - MAZURY

Biesal 80B, 11-036 Gietrzwatitd
biuro@mlodziduchem.com
tel. +48 880 803 802
www.mlodziduchem.com
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Nagrania internetowego kursu E. Nowalskiej Nagranie kursu Piyte z oryglnalnyml

pt. ,Twoje wewnetrzne zdrowie” internetowego nagraniami przekazow

. . ie ni son  z warsztatow na Rodos
Kurs prowadzony w formie treningu energetycznego »J2k Si€ nie starzec?

- kazda plyta zawiera 10 nagran, do odstuchania Cena-25z.
przez 10 dni. Dostepne sg nagrania czesci 1, 2, 3
kursu. Cena jednej ptyty — 123 zt.

pt. ,,Wyprawy Duchowe
Rodos”

Cena-254.

Zambwienia: nowalska@wp.pl
www.nowalska.pl

informacje o dziatalnosci, projektach, wydanych ksigzkach Elzbiety Nowalskiej.

L

Styczen

. A 2015
cena 8,45z}
(w tym 8% VAT)

'INDEX 334669
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W zalgczeniu do Mysliciela
przesytamy Panstwu pierwszy odcinek ksigzki internetowej
pt. Teoria Jednosci.
Kolejne odcinki ksigzki bedg ukazywaly sie

w przysztym roku,

Elzbieta Nowalska

Str. 16
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Ksigzka internetowa w odcinkach
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Od 1993 roku odbieram teksty przekazow.
Opublikowalam je w 20 ksigzkach, nagralam na
wielu plytach. Zawieraja one ogromny materiat
informacyjny, emocjonalny. Przeprowadzilam
wiele kurséow internetowych omawiajacych po-
szczegolne zagadnienia poruszane w tej teorii.
Zorganizowalam wiele spotkan autorskich,
podczas ktorych odpowiadalam na pytania
zwigzane z trescig przekazow.

Od samego poczatku te przekazy nazywane sg ,,Mysla Warszawska” — systemem
myslowym na temat Zycia i innych wymiaréw naszego Istnienia, ktéry powstal
w okolicach Warszawy.

Zdaje sobie sprawe, ze nie wszyscy beda w stanie, zechcg przeczyta¢ wszystkie
opublikowane przeze mnie przekazy. Wiele oséb twierdzi, ze ich po prostu nie
rozumie... Chce o nich opowiedzie¢ w sposéb przystepny. Postanowitam publikowac
w odcinkach w internecie ksigzke pt. Teoria Jednosci. Bedzie to moja opowies¢
0 ,Mysli Warszawskiej”.

Zapraszam do czytania kolejnych odcinkow opowiesci o nas, naszym zyciu
i naszym wiecznym staraniu sie, by by¢ w JEDNOSCL
Elzbieta Nowalska

»Teoria Jednosci” — ksigzka internetowa w odcinkach. Pierwszy odcinek ukazat
sie w grudniu 2014 r.

Grafika: Krzysztof Wasyléw

Zdjecia: ze zbiorow wlasnych

Wydawca: Osrodek Informacyjny i Wydawnictwo MW ©
05-500 Piaseczno, skr.poczt. 32

tel. 602 489 649

mail: nowalska@wp.pl

Jesli chcesz otrzymywac kolejne odcinki tej ksigzki na swojg poczte mailows,
wpisz swdj adres w formularz znajdujacy sie na stronie www.nowalska.pl

Ksigzka jest przeznaczona do darmowego rozsylania droga elektroniczng.



Powiedzenie
,Jestes polem energetycznym”

zmienia diametralnie
sposob myslenia cztowieka o sobie.
| 0 to chodzi, by go zmienit!




Wszystko, co Istnieje, jest ogromnym, wieloptaszczyznowym i wieloproce-sowym
polem energetycznym. W jego sklad wchodza mniejsze, réznie zbudowane pola
energetyczne, majace réznorodne kody, programy. O jakiej energii méwimy? Czy
o energii kinetycznej, jadrowej, cieplne;j?

Nie, méwimy o energii bedacej struktura wcigz zmieniajacych sie, wiecznie
polaczonych ze sobg mysli i uczu¢, ktére caly czas s3 w ruchu, wykonujg ogromna
prace, by istnie¢, rozwija¢ si¢, komunikowac z innymi. Wiemy niewiele o tych
procesach, cho¢ w nas przebiegaja.

Czlowiek jest polem energetycznym.

Przez wieki gtéwnie uczymy sie poznawac swiat materialny. Nowy wiek przynosi
coraz wigcej dowodow na istnienie sil, struktur, bez ktérych materia po prostu
nie istnieje. Poznajemy prawa niematerii, doszukujemy si¢ w nich sit rzadzacych
materig. Wzrasta liczba oséb umiejacych wyczu¢, nawet zobaczy¢ to, co jest
niewyczuwane, niedostrzegane przez innych. Coraz odwazniej prébujemy stosowac
w stosunku do materii te niematerialne prawidlowosci, obserwujemy efekty ich
dziatania. Marzy nam sig, by pomoglo to poprawi¢ jakos¢ i dtugos¢ zycia, wyjs¢ ze
schematow, do ktorych przywyklismy. Dlatego nalezy poznawac wszelka dostepna
czlowiekowi wiedz¢ na temat tego, co w gruncie rzeczy rzadzi wszystkim i wszedzie
— Osobowos$ciowego Pola Energetycznego.

Prowadzone s3 badania nad najmniejszymi czgstkami Istnienia, jednak
ogromnym zrodlem wiedzy na ten temat s3 rédwniez obserwacje poczynione
przez ludzi, poprzez ich wrazliwo$¢. Taka wiedza znajduje si¢ réwniez w tekstach
przekazéw — w informacjach odbieranych z przestrzeni niematerialnej, nazywanej
tez przestrzenig duchowg. Zrédlo takie najczesciej jest traktowane z przymruzeniem
oka, bo nie da si¢ go zbada¢ ludzkimi kategoriami myslenia.

Okazuje sie, ze do niematerii trzeba podejs¢ zupelnie inaczej

bo rzadzi si¢ zupelnie innymi prawami, zasadami,

bo, majac wglad w prawde, omija kreowane przez nas nieprawdy,

bo nie chce podporzadkowac sie naszemu schematycznemu mysleniu,
bo preferuje wolnos¢, samodecydowanie o sobie.

Na tej wiedzy bazuje, piszac te ksigzke.



Przekazy od kogo?

Od ponad 20 lat pisze, mowie teksty przekazow. Zawsze
Swiadkiem tego jest liczne grono ludzi. Nie ma w tym magii,
czarow. Jest po prostu kontakt myslowy i uczuciowy,
w efekcie ktorego stysze stowa tworzace wyktad na
temat wszystkiego, co nas dotyczy. Nie musze sie do
tego kontaktu specjalnie przygotowywaé, kreowac
swojego nastroju poprzez zastanianie okien,
zapalanie $wiec itp. Wtasciwie w kazdej sytuacji,

gdy nastawie sie na odbior tego kontaktu,

jestem w stanie powiedzie¢ przekaz. Nigdy

nie zdarzyto mi sie powiedzie¢ w ten sposob

czego$ nielogicznego, bezwarto$ciowego.

Sceptyczne podejscie do przekazow bierze si¢ z niemoznosci udowodnienia,
z jakiego zrédla pochodza, i czy w ogdle pochodzg z innej przestrzeni istnienia?
Przeciez moga kreowaé si¢ w glowie osoby je odbierajacej. Mysle, ze sg to
zarzuty powierzchowne, bo nie prowadza do skupienia si¢ nad merytorycznym
przyjrzeniem si¢ informacjom w nich zawartym. Wazniejsze jest zrédlo informacji
czy informacja?

Wiemy, ze przez otaczajacg nas przestrzen i nas samych przeptywa wcigz wiele
fal stuzacych do transmisji obrazu, dzwigku. Nie widzimy ich, ale gdy wlaczymy
skonstruowane do ich odbioru urzadzenia, sg odbierane (radio, telewizja, telefon).

Nasze mysli i uczucia, czyli my, tez s3 nadajnikiem takich fal. Niestety, nie

stworzyliSmy jeszcze urzadzen odbierajgcych je, ttumaczacych - na przyktad

Umiemy nadawac i odbierac fale elektromagnetyczne o pewnych zakresach
czestotliwosci, ale nie tylko takie zakresy funkcjonuja we wszechprzestrzeni!



w przypadku tych niestyszanych uchem, niewypowiedzianych ustami. Nie
umiemy tez zbada¢, jak daleko moga te fale dociera¢, jaki majg wplyw na materie
itp. Nie wiemy tez, czy istnieja we wszechswiecie cywilizacje, ktére umieja odebra¢
nasza energie, czy jeste$my dla nich w ogéle widoczni, dostrzegalni!

Zawsze tak jest, ze jesli sie czego$ nie sprébuje, nie ma si¢ szansy dowiedziec,
jaki to ma smak. Obawy przed komunikowaniem si¢ z nieznanym dyktowane s3
lekiem przed dotknieciem zlego. Nie byloby rozwoju cywilizacji, gdyby ludzie nie
odwazali si¢ przekraczaé¢ pewnych wytyczonych przez swojg wspolczesnos¢ granic.
Sadze, ze sensownym miernikiem jako$ci wszystkiego jest, jak czlowiek z tym sie
czuje, czy w przedziale czasowym wychodzi mu to na dobre, czyli buduje przestrzen
bezpieczng, a jednoczesnie intensyfikujaca rozwdj. Odrzucanie czegokolwiek,
réwniez efektu przekazow energetycznych, bez takiej refleksji jest zamykaniem
sobie drogi poznawczej.

Wszystko, co do nas dociera, jest weryfikowane przez nasz system wartosci,
poziom wrazliwosci, praktyke. Nie jest powiedziane, ze inne formy zycia musza
posiada¢ taki sam jak my, albo nizszy, poziom rozwoju. Jesli jest on wyzszy od
naszego, to inne formy zycia, gdy zechcg komunikowania si¢ z nami, muszg
zastosowal znany nam system komunikacji, inaczej si¢ nie zrozumiemy. My
w poznawaniu wszechswiata skupiamy si¢ na istniejagcej w nim materii. A jesli
istniejg formy Zycia nieposiadajgce tego, co rozumiemy jako materie?

Moze we wszechswiecie funkcjonuje cos, czego nie zobaczymy, a co mozemy
po prostu poczuc?

Zapewne podania na temat niezwyktych Postaci Duchowych, ktore zobaczyli
kiedys$ ludzie, s3 efektem uzyskania z nimi polaczenia, komunikacji dzigki
zaistnieniu odpowiednich warunkow — chocby wejscia cztowieka w odpowiedni stan
duchowy. O takich wizjach, widzeniach zawsze ludzie opowiadali. Dla widzacego
takie Postacie bylo oczywiste, ze przewyzszaly ludzi poziomem swojego rozwoju,
mozliwosci. Z jakiego$ powodu taka komunikacja miala miejsce, z jakiego$ powodu
urywala sie. Moze nie byliSmy na nig gotowi? Czy teraz jestesmy?

By nawigza¢ komunikacje z ,tamtg” Przestrzenig Istnienia, ludzie stosowali
najrozniejsze metody. Dzi§ powstaja nowe, inne. Zmienil si¢ poziom rozwoju ludzi,
wiecej czujg, na wigcej zwracaja uwage, i co wazne, nie boja si¢ tego. Ba, nawet
wiele robig, by uzyskac¢ taki bezposredni kontakt z tym, co nazywa si¢ innym
wymiarem Istnienia, niematerig. Stosuja rozne praktyki duchowe to ulatwiajace,
po prostu, poszerzajg zakres fal mozliwych przez siebie do odbierania, coraz lepiej
transformujg je na zrozumiale przez siebie stowa. Poszerzajg przestrzen rozumiang
przez swoja swiadomos¢.



Autorzy przekazéw poki co nie pragna by¢ definiowani przez swoj wyglad,
energetyczny rodowod. Chca zaistnie¢ w naszej $wiadomosci poprzez wartosc
energetyczng — myslows, uczuciows, ktéra nam przekazuja.

Teksty przekazow inspiruja, sa impulsem
pobudzajacym do myslenia, do rozwoju.

Co to jest przekaz?

Nie ograniczajmy slowa ,przekaz” do mistycznego kontaktu, w ktérym nie do
konca wiadomo, z kim on ma miejsce.

Przekazem jest wszystko, co uczestniczy
w jakimkolwiek procesie komunikowania sie.

Jesli otaczajg nas roznorodne fale elektromagnetyczne, to kazda z nich przekazuje
okreslony zaséb informacji o sobie, swoim stosunku do rzeczywistosci. Wszystkie
przekazujg sobie te informacje i maja prawo je odbiera¢ od innych. Przekazem
jest spojrzenie, mowa, milczenie, natezenie dzwigku, sposéb zachowywania sig,
ubierania, intensywne wyrazanie intencji itp.

Nauczylismy si¢ odbiera¢ zestawy informacyjne od konkretnych oséb, miejsc,
przedmiotéw. Definiujemy nimi te osoby, miejsca, przedmioty. Ale poprzestanie na
takiej plaszczyznie komunikowania si¢ byloby zamykaniem oczu na inne, ktdre



réwniez uczestnicza w procesie komunikacji energetycznej. Tajemniczo o tych
przestrzeniach mowi sig, ze s3 one czgsécig sktadowa Energii Istnienia.

W kazdej komunikacji wazng role odgrywa zaréwno jej nadawca, jak i odbiorca.
Rzecz polega na nawigzaniu polaczenia, zwroceniu na niego uwagi, nauczeniu sie
sposobu przekazywania informacji itp. W przypadku ludzi jeden drugiego uczy
systemu komunikowania si¢ ze sobg, tego, ktdry wypracowany zostat przez ludzi na
przestrzeni wiekéw.

W przypadku innych przestrzeni, tych poza Ziemia, nigdzie nie jest powiedziane, ze
komunikacja musi odbywac sie dokladnie tak, jak ludzie ja wymyslili.

Wiemy, ze w komunikowaniu si¢ innego wymiaru Istnienia operuje si¢ myslo-
ksztaltami, wizjami, obrazami, natezeniem fal. Takiej informacji nie wyluszczy
sie cztowiekowi jednym zdaniem, mozna o niej napisa¢ calg ksigzke i nadal ma sie
wrazenie, ze jeszcze jej si¢ w calosci dobrze nie oddato.

Caly czas ludzie osiggajg coraz wyzsze poziomy swojej wrazliwosci. Dzieki temu
s3 w stanie wyj$¢ poza zakres standardowo odbieranych przez ludzi sygnatéw
energetycznych. Stajg si¢ doskonalszymi odbiorcami tych fal, tlumaczami,
a jednoczesnie chcg sami coraz efektywniej je z siebie emitowac. Dla wielu jest to
zupelnie niezrozumiatle, szczegélnie wtedy, gdy mocno trzymaja si¢ wyuczonych,
racjonalnych sposobdéw komunikacji miedzyludzkie;j.

Przekazem jest to, co wzbudza w odbiorcy odczucia, mysli, inspiruje, wprowadza
w stany duchowe, zapoczatkowuje potok mysli, uczu¢, stéw. Dlatego odbiorca
przekazu jest przekonany, ze co$ rodzi sie w nim bez jego wysitku intelektualnego,
samoistnie, poza jego $wiadoma kreacja. Nie jest jednak ten odbiorca marionetka
w rekach nadawcy przekazu - w trakcie odbierania lub po odebraniu przekazu
caly czas, réwnolegle zachowuje swoj tok myslowy, dyskutuje z trescig odebrana
w drodze takiej komunikacji. Odbiorca moze tekst przekazu odrzuci¢ albo wzigc
go pod uwage.

Zawsze zalezy nam na komunikowaniu si¢ z osobowos$ciami, ktére s3 w stanie
przekaza¢ nam nowy zasob informacji, wzmocni¢ nas, wskazac sposéb poradzenia
sobie ze wszelkimi niemozno$ciami, ktore nas aktualnie dotycza. Szukamy takich
ludzi, miejsc, przedmiotéw, réwniez Zrodel spoza naszej swiadomej przestrzeni
zycia. Do takiej nalezy tzw. inny wymiar Istnienia, Swiat Duchowy, Energetyczny. Sa
to wymiary jeszcze trudno dostepne dla naszej bezposredniej z nimi komunikaciji.
Jednak zawsze w historii rozwoju cywilizacji ludzkiej o takich kontaktach méwiono,
starano sie je nawigzywac, czczono je.



Dlaczego chcemy sie komunikowac

z tym i tamtym swiatem?

Z prostego powodu, mamy w sobie zakodowang tendencje do budowania
jednosci, potrzebe posiadania poczucia, ze jesteSmy z innymi w jednym kregu
Istnienia. Okazuje si¢, ze odnosimy sukces w swoim Wiecznym Istnieniu, gdy ten
krag jest coraz wigkszy, zawiera coraz wigkszg ilo$¢ stalych, splecionych ze soba
polaczen. W trakcie zycia tworzymy je w relacji z ludzmi, zwierzetami, roslinami
oraz Postaciami, o ktérych wiemy, ze funkcjonuja poza materig, s3 Osobowosciami
z innych zakreséow i czestotliwosci Bycia. Nazywamy je swoimi Opiekunami,
Aniotami lub w ogéle ich nie nazywamy, tylko méwimy o nich, ze sg kimg z Nieba.

Nie jest arogancjg rozwijanie w sobie mozliwosci komunikowania sie z kims, kto
jest poza funkcjonowaniem w materii. Jestesmy ciekawi innych pogladéw, punktéw
widzenia swojej rzeczywistosci, wiedzy na temat wszechswiata, innych form
myslowo-uczuciowych. W przekazach wprost stwierdza sie, ze uparlismy si¢ szukac
we wszech$wiecie innych form materii, oglada¢, jak jest z materii zbudowany.
Poznawanie wszech§wiata powinno si¢ dokonywac réwnolegle jeszcze innym
sposobem - poprzez nawigzywanie relacji, komunikacji uczuciowej. Aby ona mogta
dojs¢ do skutku, musimy wyzby¢ sie leku przed takg komunikacjg, nie doszukiwac
sie w niej agresora, umiec nastrajac si¢ wewnetrznie na fale, o ktoérych dzi§ mozemy



Powiedzie¢, ze wynikaja ze zblizonego do ich systemu wartosci. Méwimy o nim,
ze jest pozytywnym mysleniem, gloryfikacja dobra, mitosci. Oni nazwali go
Prawami Godnosci Istnienia.

Czlowiek, odbierajac przekaz energetyczny od Postaci z przestrzeni innych niz
ziemskie, ma w gruncie rzeczy do operowania tylko jedno narzedzie ten kontakt
weryfikujace - to, jak si¢ w nim czuje, co on wnosi do jego zycia, jakie przynosi
tresci poznawcze. Nawet odczucie, zobaczenie Postaci Duchowej nie jest w tym
przypadku koronnym argumentem na tak lub nie dla tego przekazu. Nie da sig¢
ukry¢, ze na tym etapie naszego rozwoju, i tak niezwykle jest dla nas, ze mozemy
by¢ takich przekazow odbiorcami.

Mimo rozwoju urzadzen technicznych ulatwiajacych ludziom komunikowanie si¢
z innymi, nasz §wiat ma ogromne problemy z komunikacja,
nie umiemy komunikowac si¢ sami ze sobg, z bliskimi,
z przestrzenia, w ktorej zyjemy.

Wszystko wskazuje na to, ze powinnismy nauczy¢ si¢ komunikowania na zupetnie
innych falach, niz to robimy teraz! By tak sie stato, czlowiek musi przejs¢ wewnetrzng
transformacje, osiaggnaé wyzsze poziomy swojego wewnetrznego rozwoju — wyjsé
ze swoich schematdw, poczu¢ i zdefiniowac siebie systemem warto$ci pozbawionym
wszystkiego, co utrudnia wspotbycie, zrozumie¢ swojg przynaleznos¢ do struktur
wiecznie istniejacych, doceni¢ Istnienie. Bez takiej wewnetrznej transformacji nie
zmienimy jakos$ci zycia na Ziemi, w swoich rodzinach, réwniez nie bedziemy zy¢
dlugo i szczgsliwie.

Potrzebne nam s3 przekazy pomagajace dokona¢ w sobie i wokot siebie takiej

transformacji — od ludzi, od Osobowosci i Zrddel, ktére cheg i moga z nami dialog
na taki temat nawigzac.




JesteSmy polem energetycznym

Uswiadomienie sobie, ze jesteSmy okreslonym, niepowtarzalnym polem
energetycznym, zmienia diametralnie sposdb naszego myslenia o sobie. To niemal
poczatek wewnetrznej rewolucji! Po takiej tezie zaczynamy zastanawia¢ si¢ nad
jakoscia i sitg naszych uczu¢, mysli — czy tworzg nasze skuteczne pole energetyczne,
jak ono wyglada na tle innych, co mozemy zrobi¢, by lepiej wspotpracowalo
z naszym cialem itp. Coraz bardziej bierzemy pod uwage, ze kondycja naszego pola
energetycznego ma wplyw na nasze terazniejsze i przyszte zycie.

Pada pytanie, jak operowa¢ swoimi mys$lami i uczuciami, by by¢ zdrowym,
szczesliwym czlowiekiem? Stowo ,energia® przestaje nam sie kojarzy¢ tylko
z pradem, zaczynamy zastanawiac, sie jakie sg w nas zrodla jg wytwarzajace!

Energia, pole energetyczne
to Osobowos¢, ktos, cos, co mysli, czuje, struktura zajmujaca sobg okreslona
przestrzen, posiadajaca jakas sile, poziom wibragcji, czestotliwo$¢, samostanowienie
o sobie, starajaca sie skutecznie funkcjonowa¢, komunikowac z innymi, operujaca
swoim systemem wartosci, w oparciu o niego podejmujaca decyzje. Jest polaczona
z materia na jakis czas lub funkcjonuje poza nia.

Co wiemy o budowie pola energetycznego?

Pole energetyczne sklada si¢ z czastek, ktore s3 po prostu wiecznymi wirami,
ktoére funkcjonujg od nieskonczonosci po nieskonczonos¢. Te wiry, najdrobniejsze
czastki, mogg istnie¢ samodzielnie, ale z jakiego§ powodu chca wchodzi¢
w polaczenia z innymi - buduja jednos¢. Co o nich wiemy?

ich sita wynika z nieustajacego ruchu,
o struktury powstalte w efekcie ich faczenia si¢ z innymi tez sg caly czas w ruchu,

o wirujace czastki mysli i uczu¢ niemal przeplataja si¢ ze soba, przenikajg przez
siebie, tworzg najrozniejsze struktury,

o wiry energetyczne caly czas przesylaja sobie informacje, negocjuja je, co$
wzmacniajg, co$ niweluja, z czyms sie faczg lub likwidujg polaczenia. W efekcie
powstaje ich wspdlny kod, globalna informacja, ktéra dotyczy catego utworzonego
przez nie systemu,



wiry energetyczne wystepuja na Ziemi i we wszechprzestrzeni, tam tworza
galaktyki, uktady, konstelacje,

im szybciej wiruje wir, z tym wigkszg jest w stanie komunikowac si¢ przestrzenia,
tym wiekszg osiaga sile, ktora skorelowana jest z lekkoscig jego funkcjonowania,
dobrg kondycja,

wiry wbrew pozorom nie wiruja tylko w jedng strong, bezkolizyjnie dokonuje si¢
w nich wirowanie jednoczes$nie, bezkolizyjne w prawa i lewg strone,

sedno, srodek, nieskonczono$¢ rdzenia kazdego wiru ma potaczenie z do konca
niesprecyzowanym zrédlem. W przekazach nazywa si¢ je Bialg Energia, Energia
Istnienia,

wir polaczony jest systemem komunikowania si¢ z nieskoniczong iloscig innych
wirdw, struktur,

poziom wibracji wiru to nic innego jak mozliwa do osiagniecia przez niego
czestotliwo$¢ wewnetrznej pulsacii,

wiry 1aczg sie, dobierajg na zasadzie wspolnoty celu, podobienstwa osiggnigetego
statusu funkcjonowania,

wiry rezygnuja z wczesniej utworzonych potaczen, gdy sa one zdezaktualizowane,
przeszkadzajg, obcigzajg ich aktualng kondycje,

rodzaj polaczenia, jaki tworzg wiry, daje w efekcie to, co odbieramy jako co$
plynnego, twardego, migkkiego, widocznego lub niewidocznego,

wiry reaguja na docierajace do nich fale elektromagnetyczne,
kazdy wir energetyczny moze mie¢ inny kod wewnetrzny, inny program i cel,
wir jest wieczny, bo nie dotyczy go czas,

wiry sg zainteresowane nowym, doskonalszym kodowaniem siebie, przekazujg
sobie wiesci o osiagnietych, sprawdzonych, mozliwych dla nich poziomach
funkcjonowania,

wiry taczy co$, co istnieje w ich sednie... Ono jest niewyobrazalng dla nas drogg
do Energii Istnienia.




Wszystko jest zbudowane z wirdw. Ziemskie zywioly sg wirami, wszechswiat ma
budowe wirowych struktur. Taka energia jest inna od tej, do ktérej przywyklismy
— powstaje w wirach jako efekt ich taczenia sie ze sobg, nie traci swojego dorobku
energetycznego, juz zbudowanych przez siebie potaczen, jest przesylana na odleglosc,
dociera do celu bez strat energetycznych, docieraja do niej informacje poprzez
kanaly potfaczen, jakie posiada. Nasze mysli i uczucia sg energig, funkcjonujg
w systemie globalnych polaczen, ktéry nazywany jest Energia Istnienia.

Kazdego pole energetyczne jest utworzone z niezliczonej ilosci wiréw, cale tez
jest wirem. Znajduje si¢ w nim wszystko, co poznaliSmy w procesie inkarnacji, i nie
tylko. JesteSmy efektem niekonczacych si¢ doswiadczen, przemyslen, przezy¢. Dzis
jeste$my tacy, a nie inni dzieki temu, co do tej pory zrozumielismy, poczulismy.
Bedziemy inni, doskonalsi, gdy poczujemy i zrozumiemy wiecej. Nasza energia
zmienia, si¢ gdy umie utozsamiac si¢ z coraz doskonalszym systemem wartosci,
skuteczniejszej stosowac swoja site, wchodzi¢ w coraz silniejsze wiezi komunikacyjne

1tp.

Celem kazdej energii jest wygrywac, nie przegrywac. Wygrywa pole energetyczne
funkcjonujace w sposob optymalny w aktualnym kontekscie swojego zycia. Ono ma
wygrywac samo ze sobg, doskonalgc sie, osiggajac spokdj wewnetrzny, harmonie,
maksymalnie uruchamiajgc swdj potencjal, majac coraz lepsza komunikacje
wewnetrzng i zewnetrzna.

Gdy wieki temu rodziliSmy si¢ na Ziemi, mieliSmy zdecydowanie mniejsze
i slabiej funkcjonujace pole energetyczne od dzisiejszego. A wszystko dzieki temu,
czego nie lubimy - konfrontowaniu si¢ z materig, r6znorodnymi energiami. Wciaz
uczyliSmy si¢ szuka¢ jednosci, faczy¢, broni¢, odnajdywac pasujace do nas czastki
energetyczne, wchodzi¢ z nimi w splecenie. Wciaz sie tego uczymy: budowania
jednosci na wielu ptaszczyznach, gloryfikowania czesci wspolnej, tego co nas Iaczy,
nieskupiania si¢ na tym, co nas rozni.

Koniec czesci pierwszej



